
Bioquímica y biología molecular del cáncer: Mecanismos 
oncogénicos y nuevas estrategias terapéuticas

Revista UNESUM-SALUD
Volumen 4, Número 1, 2025

Universidad Estatal del Sur de Manabí
ISSN-e: 2960-818X

Biochemistry and molecular biology of cancer: Oncogenic 
mechanisms and new therapeutic strategies

Revista Investigación y Educación en Salud
UNIVERSIDAD ESTATAL DEL SUR DE MANABÍ

Volumen: 4
Número: 1
Año: 2025
Paginación: 129-141
URL: https://revistas.unesum.edu.ec/salud/index.php/revista/article/view/78
*Correspondencia autor: baquerizo-anthony8052@unesum.edu.ec

Recibido: 01-01-2025     Aceptado: 27-02-2025     Publicado: 15-03-2025

Anthony Miguel Baquerizo Freire1*

 https://orcid.org/0009-0005-2955-4562

Ariana Valeska Acebo Lino2

 https://orcid.org/0009-0004-2305-9037

Darla Nayelie Camacho Escobar3

 https://orcid.org/0009-0005-1509-8973

Jhon Bryan Mina Ortiz4

 https://orcid.org/0000-0002-3455-2503

1. Estudiante de Laboratorio Clínico, Facultad Ciencias de la Salud; Universidad Estatal del Sur de Manabí; Jipijapa Ecuador.
2. Estudiante de Laboratorio Clínico, Facultad Ciencias de la Salud; Universidad Estatal del Sur de Manabí; Jipijapa Ecuador.
3. Estudiante de Laboratorio Clínico, Facultad Ciencias de la Salud; Universidad Estatal del Sur de Manabí; Jipijapa Ecuador.
4. Docente en la Carrera de Laboratorio Clínico, Facultad Ciencias de la Salud; Universidad Estatal del Sur de Manabí. Ecuador; Jipijapa 

Ecuador.

 https://doi.org/10.47230/unesum-salud.v4.n1.2025.129-141



RESUMEN

El cáncer, una de las principales causas de mortalidad mundial, se caracteriza por la proliferación incontrolada de cé-
lulas que pueden invadir tejidos y metastatizar. Esta enfermedad, que incluye más de cien tipos, surge de alteraciones 
genéticas como mutaciones, deleciones, amplificaciones o translocaciones cromosómicas, que activan oncogenes o 
inactivan genes supresores, favoreciendo la oncogénesis. Se planteó como objetivo analizar la bioquímica y biología 
molecular del cáncer: Mecanismos oncogénicos y nuevas estrategias terapéuticas. La metodología que se utilizo 
fue documental, tipo de estudio descriptivo basado principalmente en una revisión sistemática. Se evidencio que los 
factores más prevalentes en el desarrollo del cáncer son edad, obesidad, tabaquismo y radiaciones. Además, han de-
mostrado que mutaciones en genes como BRCA1, BRCA2, BRAF y RAS, junto con alteraciones en vías de señalización, 
son clave en la oncogénesis de cánceres como mama, ovario, tiroides y próstata. Las estrategias terapéuticas para el 
cáncer incluyen quimioterapia, terapia hormonal, inmunoterapia, radiofármacos, cirugía, radioterapia, quimio-radiotera-
pia, cuidados paliativos y terapia dirigida. Concluyendo que la prevención del cáncer se basa en identificar factores de 
riesgo como edad, obesidad, tabaquismo y exposición a radiaciones, lo que no solo proporciona datos valiosos, sino 
que también inspira cambios positivos y empodera a tomar decisiones más saludables. Los avances en la comprensión 
de los mecanismos del cáncer ofrecen esperanza al acercarnos a tratamientos más efectivos. Las estrategias terapéu-
ticas emergentes, como la inmunoterapia, representan un progreso médico significativo y brindan optimismo para el 
futuro, transformando la experiencia del cáncer y ofreciendo nuevas esperanzas a los pacientes.

Palabras clave: Cáncer, Estrategias de tratamiento, Inmunoterapia, Mutaciones genéticas, Oncogénesis.

ABSTRACT

 Cancer, one of the world's leading causes of mortality, is characterized by the uncontrolled proliferation of cells that 
can invade tissues and metastasize. This disease, which includes more than a hundred types, arises from genetic 
alterations such as mutations, deletions, amplifications or chromosomal translocations, which activate oncogenes 
or inactivate suppressor genes, favoring oncogenesis. The objective was to analyze the biochemistry and molecular 
biology of cancer: Oncogenic mechanisms and new therapeutic strategies. The methodology used was documentary, 
a type of descriptive study based mainly on a systematic review. It was evident that the most prevalent factors in the 
development of cancer are age, obesity, smoking and radiation. In addition, they have shown that mutations in genes 
such as BRCA1, BRCA2, BRAF and RAS, together with alterations in signaling pathways, are key in the oncogenesis of 
cancers such as breast, ovarian, thyroid and prostate. Therapeutic strategies for cancer include chemotherapy, hor-
mone therapy, immunotherapy, radiopharmaceuticals, surgery, radiotherapy, chemoradiotherapy, palliative care and 
targeted therapy. Concluding that cancer prevention is based on identifying risk factors such as age, obesity, smo-
king, and radiation exposure, which not only provides valuable data, but also inspires positive change and empowers 
to make healthier choices. Advances in understanding the mechanisms of cancer offer hope by bringing us closer to 
more effective treatments. Emerging therapeutic strategies, such as immunotherapy, represent significant medical 
progress and provide optimism for the future, transforming the cancer experience and offering new hope to patients.  

Keywords: Cancer, Treatment strategies, Immunotherapy, Genetic mutations, Oncogenesis.
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Introducción

La bioquímica y biología molecular del cán-
cer se centran en el estudio de los procesos 
moleculares y celulares que subyacen al de-
sarrollo y progresión de esta enfermedad (1). 
El cáncer es una enfermedad multifactorial 
que afecta el crecimiento y la proliferación 
normal de las células, además de producir 
alteraciones en el proceso de diferenciación 
celular, lo que condiciona la formación de un 
tumor en un tejido especifico (2).

Los mecanismos oncogénicos se refieren a 
los procesos que contribuyen al desarrollo 
y progresión del cáncer. Al contrario de las 
nuevas estrategias terapéuticas que repre-
sentan avances en el tratamiento del cáncer 
(3). Es por esto que Carreras y colaborado-
res manifiestan que el tratamiento del cán-
cer ha experimentado un notable desarrollo 
en los últimos años. Ello ha sido el fruto de la 
intensa investigación que se está llevando a 
cabo en el área oncohematológica, orienta-
da a la consecución de mejores resultados 
terapéuticos (4).

En cuanto al estado actual del cáncer a ni-
vel mundial la Dra. Ruiz y colaboradores en 
su investigación hepatocarcinoma y temas 
selectos en hepatología manifiestan que, el 
cáncer hepático representa un reto en tér-
minos de salud a nivel mundial, pues se es-
tima que en 2025 habrá más de 1 millón de 
casos por año, siendo el carcinoma hepato-
celular (CHC) el más representativo (hasta 
en un 95 %). A escala internacional, se con-
sidera que el CHC es el sexto cáncer más 
común y ocupa el tercer lugar en mortalidad 
relacionada con el cáncer (5,6,7). 

Un estudio realizado en La Habana, Cuba 
manifiesta que, el cáncer de ovario (CO) 
es la neoplasia ginecológica más frecuente 
y mortal entre las mujeres. Esta constituye 
una sola patología, sino que se puede sub-
dividir en subtipos histológicos que tienen 
diferentes factores de riesgo identificables, 
células de origen, composiciones molecula-
res, características clínicas y alternativas de 
tratamiento (8).

ARTÍCULO DE INVESTIGACIÓN: BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR DEL CÁNCER: MECANISMOS ONCO-
GÉNICOS Y NUEVAS ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS

En el Ecuador, el riesgo de desarrollar cán-
cer antes de los 75 años es de aproximada-
mente un 20% y constituye un importante 
problema de salud pública, con una inci-
dencia creciente. En el año 2015 el CCU 
fue la tercera causa de muerte por cáncer 
(8.41%) en las mujeres, luego del cáncer 
de estómago (12.8%) y de mama (10.41%). 
Durante el año 2018 se registraron 449 
muertes por CCU a nivel nacional, de las 
cuales 336 (75%) ocurrieron en mujeres con 
residencia urbana y 113 (25%) en el área 
rural (9,10,11).

El avance acelerado de la biología celular y 
molecular en los últimos años ha beneficia-
do en gran medida el desarrollo de estra-
tegias terapéuticas y ha logrado introducir 
cambios en el estilo de vida de los pacien-
tes como vía para conseguir una mejor pre-
vención, diagnóstico y tratamiento de las 
enfermedades (12,13). La cinética celular 
de algunos cánceres es una consideración 
importante en el diseño de esquemas far-
macológicos antineoplásicos y puede influir 
en los esquemas de tratamiento y en los in-
tervalos de dosificación (14,15). 

La investigación en bioquímica y biología 
molecular del cáncer es crucial para avan-
zar en el conocimiento científico, es por 
esto que Tinoco y Baquerizo et al, en sus 
artículos Definición de cáncer: una contro-
versia científica entre el paradigma orto-
doxo y el crítico en oncología, y Explorando 
los recientes avances en pruebas diagnós-
ticas para el cáncer, considera importante 
resaltar una perspectiva metodológica que 
aborda los sistemas biológicos como com-
plejos.  Aquí se plantea que los avances en 
la genómica del cáncer y el modelado de 
esta patología tendrán influencia mutua en 
el futuro (16,17).

Esta investigación se fundamenta en los 
complejos mecanismos genéticos y epi-
genéticos que promueven el crecimiento y 
la supervivencia de las células tumorales. 
Las nuevas estrategias terapéuticas están 
orientadas a aprovechar estos conocimien-
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tos para desarrollar tratamientos más es-
pecíficos y efectivos, con el objetivo último 
de mejorar los resultados clínicos y la ca-
lidad de vida de los pacientes con cáncer 
(18,19,20).

Finalmente se puede decir que los produc-
tos naturales con fines terapéuticos se han 
utilizado tanto en países en vías de desarro-
llo como en desarrollados, dado que los pro-
ductos de origen vegetal son una fuente para 
descubrir nuevos compuestos bioactivos 
con capacidad antimicrobiana, antioxidante, 
antiinflamatoria y anticancerígena (21). 

En cuanto a la pregunta de investigación 
se tiene: ¿Qué mecanismos oncogénicos y 
estrategias terapéuticas se han identificado 
en la biología molecular del cáncer, y cómo 
pueden estas estrategias mejorar el diag-
nóstico y tratamiento de la enfermedad?

Metodología

Diseño y tipo de estudio

El presente estudio fue documental, tipo de 
estudio descriptivo basado principalmente 
en una revisión sistemática. 

Criterios de elegibilidad

Criterio de inclusión: Incluimos fuentes 
de investigación primarias, y secundarias 
como artículos, tesis e información original 
completa en inglés, español y portugués 
que contengan metodología de los últimos 
5 años.

Criterio de exclusión: Artículos que con-
tengan una metodología dudosa, que no se 
haya realizado en seres humanos, estudios 
o series de casos, revisiones narrativas, opi-
niones de expertos, estudios de laboratorio 
o con animales y repetidos.

Estrategias de búsqueda

El estudio se valió de la recopilación de da-
tos provenientes de investigaciones cientí-
ficas publicadas en los últimos cinco años, 
desde el 2019 hasta el 2024, en distintas ba-
ses de datos como Pubmed, Scielo, Scien-

cedirect, Google Académico, Medigraphic 
y OPS. La estrategia de búsqueda fue rea-
lizada utilizando palabras clave y combina-
ciones de búsqueda que incluyeron: “Cán-
cer” AND “Factores de Riesgo” “Cáncer” 
AND “Bioquímica del cáncer” “Mecanismos 
Oncogénicos” OR “Mecanismos de Carci-
nogénesis” “Tratamiento” AND “Estrategias” 
“Prevención” AND “Cáncer” “Cáncer” AND 
“Epidemiología” AND “Factores Ambienta-
les” “Cáncer” AND “Genética” AND “Facto-
res de Riesgo”. Estas combinaciones per-
mitieron ampliar la búsqueda y asegurar la 
inclusión de estudios relevantes en diversas 
áreas relacionadas con el cáncer. 

Luego de realizar la búsqueda de la infor-
mación pertinente, se llevó a cabo una lec-
tura crítica de los artículos seleccionados, 
de los cuales se utilizó información relevan-
te al tema. Además, se consideraron estu-
dios que abordaban diferentes aspectos del 
cáncer, priorizando aquellos que presenta-
ban datos actualizados y que cumplían con 
los criterios de calidad establecidos al tema 
además se consideraron estudios transver-
sales, de cohortes, de caso control relacio-
nados con la investigación en base al es-
quema PRISMA.

Consideraciones éticas 

El presente estudio guarda respecto de 
confidencia ante la información recolecta-
da, usada plenamente solo para el análisis 
y objetivo de presente artículo, respetan-
do también la información de otros autores 
otorgándole la cita debida de cada texto 
utilizado y el manejo de la información con 
normas Vancouver (22).

Baquerizo Freire , A. M., Acebo Lino , A. V., Camacho Escobar, D. N., & Mina Ortiz, J. B. 
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Figura 1. PRISMA empleado en la selección de estudios

Resultados
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Tabla 1. Factores de riesgo para el desarrollo de cáncer

Autores/Ref. País Año Tipo de Estudio Tipo de cáncer N Factores de riesgo 

Vergara, et 
al. (23) México 2020 Retrospectivo Cáncer de recto 18 

Edad 
Obesidad 
Tabaquismo 
Insuficiencia renal 
crónica 

Hernández, 
et al. (24) México 2020 Retrospectivo 

Observacional Cáncer renal 58 

Edad 
Síndromes 
hereditarios 
Obesidad. 

Santos, Iris 
(25) Cuba 2022 

Observacional 
Descriptivo 
Transversal 

Cáncer pulmonar 354 

Tabaquismo 
Exposición al radón 
Exposición a la 
contaminación del 
aire. 

Guo, et al. 
(26) 

Reino 
Unido 2022 Retrospectivo Cáncer de hígado 492 

Hígado graso no 
alcohólico 
Cirrosis 

Shuchleib, 
et al. (27) México 2022 Retrospectivo Cáncer de tiroides 337 

Antecedentes de 
enfermedades 
tiroideas 
Edad 
Exposición a 
radiación ionizante. 

Che-Yuan, 
et al. (28) Taiwán 2023 Observacional 

Retrospectivo Cáncer de colon 461 

Diabetes tipo 2 
Poliposis 
adenomatosa 
familiar. 

González, 
et al. (29) Ecuador 2023 Retrospectivo Cáncer de mama 199 

Factores 
reproductivos 
Obesidad 
Exposición a 
hormonas. 

Ionescu et 
al. col. (30) Rumania 2023 Descriptivo 

Retrospectivo Cáncer colorrectal 250 

Sedentario 
Obesidad 
Alcoholismo 
Tabaquismo 

Gómez, et 
al. (31) Perú 2024 

Descriptivo 
Transversal 
Retrospectivo 

Cáncer de mama 1176 

Edad 
Genero 
Mutaciones 
genéticas 
Menarquia 
temprana o 
menopausia tardía. 

Ramos, et 
al. (32) Perú 2024 

Observacional 
Analítico 
Retrospectivo 

Cáncer colorrectal 360 

Enfermedades 
inflamatorias 
intestinales 
Tabaquismo 
Antecedentes 
pólipodos. 

Hasterok, et 
al. (33) Suecia 2024 

Estudios estadísticos 
utilizando métodos 
cuantitativos. 

Cáncer de piel -- La exposición a 
UVB. 

 

Baquerizo Freire , A. M., Acebo Lino , A. V., Camacho Escobar, D. N., & Mina Ortiz, J. B. 
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Entre los factores más prevalentes en el de-
sarrollo del cáncer plasmados en la tabla son: 
edad, obesidad, tabaquismo y exposición a 
radiaciones. Además, el cáncer de mama es 
el más frecuente, con dos estudios que inclu-
yen un total de 1375 pacientes. Los factores 
de riesgo más comunes en estos estudios son 
edad, género, mutaciones genéticas, menar-
quia temprana, menopausia tardía, factores 

reproductivos, obesidad y exposición a hor-
monas. Esto refleja que el cáncer de mama 
es un área muy investigada con una amplia 
variedad de factores de riesgo documenta-
dos. Por otro lado, el cáncer de recto tiene 
la menor muestra, con solo 18 pacientes en 
un estudio. Los factores de riesgo para este 
cáncer incluyen edad, obesidad, tabaquismo 
e insuficiencia renal crónica.

Tabla 2. Relación de estudios sobre mecanismo oncogénicos

 

Autores/Ref. Año Tipo de estudio Tipo de cáncer Mecanismos 
oncogénicos Relación 

Moreira, et al. 
(34) 2021 Descriptivo Cáncer de mama 

Cáncer de ovarios 

Mutaciones en los genes 
BRCA1 y BRCA2 y su 
impacto en el desarrollo 
de cáncer. 

Las mutaciones en BRCA1 y 
BRCA2 comprometen la 
reparación del ADN y 
aumentan el riesgo de cáncer. 

Aldecoa, et al. 
(35) 2021 Descriptivo 

Cáncer de mama 
Cáncer de tiroides 
Cáncer de próstata 

Las alteraciones en esta 
vía están asociadas con 
diversos tipos de cáncer. 

La vía PI3K/AKT/mTOR 
inactiva proteínas pro-
apoptóticas como BAD y 
caspasa-9. 

Aldecoa, Franklin 
(36) 2023 Descriptivo 

Cáncer colorrectal 
Cáncer gástrico 

Melanoma 
Leucemia mieloide 

crónica 
Cáncer de próstata. 

Interacción entre estas 
proteínas y el dominio 
RHD de NF-κB influye en 
el desarrollo del cáncer. 

Regulación del factor nuclear 
NF-κB por las proteínas de la 
familia IκB, que interactúan 
con el dominio RHD de la 
proteína NF-κB. 

Li, Mingyuan, et. 
al. (37) 2024 Descriptivo Tumores 

Cancerígenos 

El impacto de estas 
intervenciones en la 
regulación de la apoptosis 
celular en células 
tumorales. 

CRISPR-Cas9 inducido 
magnetotérmicamente para la 
inactivación selectiva de los 
genes HSP70 y BCL2, 
mejorando así la apoptosis de 
las células tumorales. 

Vasilaki, et al. 
(38) 2024 Transversal Cáncer de mama 

La interacción entre la 
señalización de TGFβ y la 
proteína ΔNp63 en el 
cáncer de mama. 

TGFβ actúa como supresor 
tumoral en las primeras etapas 
del desarrollo del cáncer. 
ΔNp63modula la expresión de 
genes involucrados en la 
proliferación celular y la 
resistencia a la apoptosis. 

Xufan, et al. (39) 2024 Bioinformático Cáncer Gástrico 

Disminución de la 
Expresión de RARB, 
Interacción entre RARB y 
el Estado de MSI. 

La disminución en la expresión 
de RARB puede contribuir al 
desarrollo y progresión del 
cáncer al alterar procesos 
críticos como la proliferación 
celular, la apoptosis y la 
respuesta a tratamientos. 

Javakhishvili, et 
al. (40) 2024 Observacional Cáncer de tiroides 

Mutaciones Genéticas en 
Protooncogenes  
Supresores Tumorales 
Estrés Oxidativo  
Cáncer de Tiroides. 

Las mutaciones en 
protooncogenes como BRAF, 
RET, RAS (incluyendo KRAS 
y NRAS), y en genes 
supresores tumorales como 
PTEN, PRKAR1A, y CHEK2 
son fundamentales en el 
desarrollo del cáncer de 
tiroides. 

Andersson, et al. 
(41) 2024 Retrospectivo Cáncer de endometrio 

Síndrome de Lynch y 
Asociación con el Cáncer 
de Endometrio  

Es causado por variantes 
patógenas en los genes MLH1, 
MSH2, MSH6, y PMS2. Estas 
mutaciones conducen a una 
deficiencia en la función del 
complejo MMR, lo que a su vez 
provoca una acumulación de 
errores genéticos durante la 
replicación del ADN. 

Jangsoon, et al. 
(42) 2024 Experimental Cáncer de mama 

Regulación de HER2 y 
Resistencia al 
Tratamiento, 
Alteraciones en la Vía 
PI3K/AKT/mTOR, 
Interacción de TGFβ y 
ΔNp63. 

La investigación sobre los 
mecanismos de resistencia a los 
ADC dirigidos a HER2, como 
T-DM1 y T-DXd, resalta 
aspectos críticos de la biología 
del cáncer de mama y sus 
interacciones moleculares. 

Yu, et al. (43) 2024 Experimental Cáncer de ovario Mutaciones en los genes 
BRCA1 y BRCA2 

Estos genes son responsables 
de la reparación del ADN, y su 
inactivación puede llevar a la 
acumulación de mutaciones y al 
desarrollo del cáncer. 

ARTÍCULO DE INVESTIGACIÓN: BIOQUÍMICA Y BIOLOGÍA MOLECULAR DEL CÁNCER: MECANISMOS ONCO-
GÉNICOS Y NUEVAS ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS
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Autores/Ref. Año Tipo de estudio Tipo de cáncer Mecanismos 
oncogénicos Relación 

Moreira, et al. 
(34) 2021 Descriptivo Cáncer de mama 

Cáncer de ovarios 

Mutaciones en los genes 
BRCA1 y BRCA2 y su 
impacto en el desarrollo 
de cáncer. 

Las mutaciones en BRCA1 y 
BRCA2 comprometen la 
reparación del ADN y 
aumentan el riesgo de cáncer. 

Aldecoa, et al. 
(35) 2021 Descriptivo 

Cáncer de mama 
Cáncer de tiroides 
Cáncer de próstata 

Las alteraciones en esta 
vía están asociadas con 
diversos tipos de cáncer. 

La vía PI3K/AKT/mTOR 
inactiva proteínas pro-
apoptóticas como BAD y 
caspasa-9. 

Aldecoa, Franklin 
(36) 2023 Descriptivo 

Cáncer colorrectal 
Cáncer gástrico 

Melanoma 
Leucemia mieloide 

crónica 
Cáncer de próstata. 

Interacción entre estas 
proteínas y el dominio 
RHD de NF-κB influye en 
el desarrollo del cáncer. 

Regulación del factor nuclear 
NF-κB por las proteínas de la 
familia IκB, que interactúan 
con el dominio RHD de la 
proteína NF-κB. 

Li, Mingyuan, et. 
al. (37) 2024 Descriptivo Tumores 

Cancerígenos 

El impacto de estas 
intervenciones en la 
regulación de la apoptosis 
celular en células 
tumorales. 

CRISPR-Cas9 inducido 
magnetotérmicamente para la 
inactivación selectiva de los 
genes HSP70 y BCL2, 
mejorando así la apoptosis de 
las células tumorales. 

Vasilaki, et al. 
(38) 2024 Transversal Cáncer de mama 

La interacción entre la 
señalización de TGFβ y la 
proteína ΔNp63 en el 
cáncer de mama. 

TGFβ actúa como supresor 
tumoral en las primeras etapas 
del desarrollo del cáncer. 
ΔNp63modula la expresión de 
genes involucrados en la 
proliferación celular y la 
resistencia a la apoptosis. 

Xufan, et al. (39) 2024 Bioinformático Cáncer Gástrico 

Disminución de la 
Expresión de RARB, 
Interacción entre RARB y 
el Estado de MSI. 

La disminución en la expresión 
de RARB puede contribuir al 
desarrollo y progresión del 
cáncer al alterar procesos 
críticos como la proliferación 
celular, la apoptosis y la 
respuesta a tratamientos. 

Javakhishvili, et 
al. (40) 2024 Observacional Cáncer de tiroides 

Mutaciones Genéticas en 
Protooncogenes  
Supresores Tumorales 
Estrés Oxidativo  
Cáncer de Tiroides. 

Las mutaciones en 
protooncogenes como BRAF, 
RET, RAS (incluyendo KRAS 
y NRAS), y en genes 
supresores tumorales como 
PTEN, PRKAR1A, y CHEK2 
son fundamentales en el 
desarrollo del cáncer de 
tiroides. 

Andersson, et al. 
(41) 2024 Retrospectivo Cáncer de endometrio 

Síndrome de Lynch y 
Asociación con el Cáncer 
de Endometrio  

Es causado por variantes 
patógenas en los genes MLH1, 
MSH2, MSH6, y PMS2. Estas 
mutaciones conducen a una 
deficiencia en la función del 
complejo MMR, lo que a su vez 
provoca una acumulación de 
errores genéticos durante la 
replicación del ADN. 

Jangsoon, et al. 
(42) 2024 Experimental Cáncer de mama 

Regulación de HER2 y 
Resistencia al 
Tratamiento, 
Alteraciones en la Vía 
PI3K/AKT/mTOR, 
Interacción de TGFβ y 
ΔNp63. 

La investigación sobre los 
mecanismos de resistencia a los 
ADC dirigidos a HER2, como 
T-DM1 y T-DXd, resalta 
aspectos críticos de la biología 
del cáncer de mama y sus 
interacciones moleculares. 

Yu, et al. (43) 2024 Experimental Cáncer de ovario Mutaciones en los genes 
BRCA1 y BRCA2 

Estos genes son responsables 
de la reparación del ADN, y su 
inactivación puede llevar a la 
acumulación de mutaciones y al 
desarrollo del cáncer. 

Diversos estudios han demostrado que mu-
taciones en genes como BRCA1, BRCA2, 
BRAF y RAS, junto con alteraciones en vías 
de señalización como PI3K/AKT/mTOR y 
NF-κB, juegan un papel crucial en la on-
cogénesis de varios cánceres, incluidos el 
de mama, ovario, tiroides, y próstata. Estas 
mutaciones y vías afectan la reparación del 
ADN, la proliferación celular, y la resistencia 

a la apoptosis, contribuyendo al desarrollo y 
progresión del cáncer. Herramientas como 
CRISPR-Cas9 y la identificación de síndro-
mes genéticos, como el de Lynch, están 
siendo exploradas para mejorar las terapias 
dirigidas y personalizadas, enfrentando las 
resistencias al tratamiento observadas en 
algunos tipos de cáncer.

Tabla 3. Estrategias terapéuticas para el tratamiento del cáncer 

Autores País Año Tipo de Estudio Tipo de cáncer Tratamientos 

Miranda, et al. (44) España 2019 Descriptivo 
Cáncer de próstata 
metastásico resistente 
a la castración 

Quimioterapia 
Terapia Hormonal 
Inmunoterapia 
Radiofármacos 

Santibañes, et al. (45) Argentina 2019 Descriptivo Cáncer de páncreas Quimioterapia 

González, et al. (46) España 2020 Descriptivos Cáncer de cabeza y 
cuello 

Cirugía 
Radioterapia 
Quimioterapia 

Macías, et al. (47) México 2020 Descriptivo Cáncer de mama 

Cirugía 
Radioterapia 
Quimioterapia 
Terapia Hormonal 

Palacios, J. et. al (48) Colombia 2020 Retrospectivo Cáncer rectal Quimio radioterapia 

Icaza e, et. Al (49) México 2020 Descriptivo Cáncer gástrico 

Cirugía 
Quimioterapia 
Cuidado paliativo 
Terapia dirigida con 
fármacos 

Figuero, et al. (50) Francia 2021 Descriptivo Cáncer de próstata 
metastático. 

Hormonoterapia 
Quimioterapia 

González, et al (51) Cuba 2023 Descriptivo Carcinoma de cuello 
uterino 

Cirugía 
Radioterapia 
Quimioterapia 
Inmunoterapia 
Cuidado paliativo 

Gil, et al (52) España 2023 Descriptivo Cáncer cutáneo no 
melanoma 

Cirugía 
Quimioterapia 

Miao et. Al. (53) China 2024 Transversal 
Retrospectivo Cáncer de pulmón Inmunoterapia 

Radioterapias 
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Las estrategias terapéuticas utilizadas en 
los tratamientos de cánceres, incluyen la 
quimioterapia, terapia hormonal, inmunote-
rapia radiofármacos, cirugía, radioterapia, 
quimio radioterapia, cuidado paliativo, y te-
rapia dirigida con fármacos. Cada uno de 
estos tratamientos juega un papel crucial 
dependiendo del tipo de cáncer, su estadio 
y la salud general del paciente.

Discusión

El cáncer es una de las principales causas 
de muerte en el mundo, y su complejidad 
radica en los múltiples factores que con-
tribuyen a su desarrollo. Esta enfermedad, 
que afecta a millones de personas, no solo 
impacta la salud individual, sino que tam-
bién genera un gran desafío para los siste-
mas de salud pública a nivel global (2). 

En nuestro estudio el cáncer de mama es el 
tipo más frecuente conjuntamente con fac-
tores de riesgo asociados tales como: edad, 
género, mutaciones genéticas, menarquia 
temprana, menopausia tardía, factores re-
productivos, obesidad y exposición a hor-
monas (31,29). Además, existe concordan-
cia con el estudio realizado en la India por 
Kashyap et al. (54). Donde sostienen que el 
cáncer de mama los factores de riesgo más 
relevantes que pueden influir a esta patolo-
gía se encuentran: antecedentes familiares 
de cáncer de mama, especialmente en pa-
rientes de primer grado como madre, her-
mana o hija. La edad también es un factor 
determinante, ya que el riesgo incrementa 
con los años, siendo más común en muje-
res mayores de 50 años. 

Sin embargo Michaels et al. (55), sostienen 
que las mujeres con un riesgo superior al pro-
medio de padecer cáncer de mama incluyen 
aquellas con antecedentes personales o fa-
miliares de cáncer de mama, mutación ge-
nética conocida, antecedentes de radiación 
torácica antes de los 30 años, antecedentes 
de lesiones de alto riesgo o tejido mamario 
denso en la mamografía. Ante esto Bodegas 
et al. (56), determinan que la densidad ma-
mográfica es un factor de riesgo bien defi-

nido para el cáncer de mama y tener tejido 
mamario extremadamente denso se asocia 
con un riesgo de cáncer de mama.

En los estudios encontrados de la investi-
gación se pudo evidenciar los mecanismos 
oncogénicos, las mutaciones en BRCA1 
y BRCA2 comprometen la reparación del 
ADN y aumentan el riesgo de cáncer (34). 
Asi mismo la regulación del factor nuclear 
NF-κB por las proteínas IκB juega un pa-
pel crucial en varios tipos de cáncer, como 
el cáncer colorrectal, gástrico, melanoma 
y leucemia mieloide crónica (35). Existe 
concordancia con lo expuesto por Saleem 
et al. (57). Determinan los defectos en los 
mecanismos de reparación del ADN, como 
en el caso de las mutaciones en los genes 
BRCA1 y BRCA2, que están involucrados 
en la reparación de rupturas de doble ca-
dena de ADN. La inestabilidad genómica 
conduce a la acumulación de mutaciones 
adicionales que pueden impulsar el desa-
rrollo del cáncer.

En lo que concierne las estrategias terapéu-
ticas, Pérez, et al. (47), revela que el cáncer 
de mama es nuevamente el foco de gran 
parte de la investigación, con diversos tra-
tamientos disponibles para pacientes pre-
menopáusicas avanzadas. La diversidad 
de enfoques, que incluyen terapia hormo-
nal, quimioterapia e inmunoterapia, refleja 
el progreso en el desarrollo de tratamientos 
personalizados para esta enfermedad. Por 
otro lado, Basulto, et al. (51), propone que 
el cáncer de cuello uterino tiene una repre-
sentación menor, con un estudio que des-
taca la falta de estandarización en el trata-
miento del prolapso uterovaginal asociado. 
Esto pone en evidencia una brecha en la 
investigación y la necesidad de establecer 
protocolos más uniformes para mejorar los 
resultados clínicos en este contexto.

Sim embargo, Yunli et al. (58). Manifiestan 
que las personas de alto riesgo pueden 
beneficiarse de modalidades de detección 
adicionales, como la resonancia magnética 
y la quimioprevención, y deben ser tratadas 
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de cerca por un equipo multidisciplinario. 
Ante esto Kumar et al. (59). Establecen que 
inmunoterapia contra el cáncer es un con-
cepto que evoluciona rápidamente y al que 
se le ha dado la etiqueta de "quinto pilar" 
de la terapia contra el cáncer, mientras que 
la radioterapia, la quimioterapia, la cirugía 
y la terapia dirigida siguen siendo los otros 
cuatro pilares. 

Es esencial realizar estudios e investigacio-
nes adicionales para actualizar la informa-
ción sobre las enfermedades cancerígenas. 
Un conocimiento más profundo facilita la pla-
nificación de nuevas estrategias de preven-
ción, el diseño de programas de intervención 
y el desarrollo de pruebas diagnósticas.

Conclusiones

Los factores de riesgo del cáncer, como el 
edad, obesidad, tabaquismo y exposición a 
radiaciones, es crucial para la prevención. 
Identificar estos riesgos no solo proporciona 
datos, sino que también ofrece historias que 
pueden inspirar cambios positivos. La edu-
cación en estos aspectos empodera a las 
personas para tomar decisiones más salu-
dables, beneficiando tanto a sus vidas como 
a sus comunidades. Prevenir el cáncer em-
pieza con la concienciación y el deseo de 
adoptar un estilo de vida más saludable.

Los mecanismos del cáncer revelan avan-
ces científicos que ofrecen esperanza reno-
vada a millones. Entender la transformación 
y proliferación descontrolada de las células 
nos acerca a tratamientos más efectivos, 
brindando a los pacientes una luz al final 
del túnel y subrayando que cada descubri-
miento tiene un impacto real en la vida de 
las personas.

Las estrategias terapéuticas actuales y 
emergentes, como la inmunoterapia, infun-
de optimismo en el tratamiento del cáncer. 
Estos avances no solo representan progreso 
médico, sino también esperanza para quie-
nes enfrentan la enfermedad. Cada trata-
miento exitoso y cada investigación adicio-
nal nos acercan a opciones más efectivas y 

accesibles, con el objetivo final de transfor-
mar la experiencia del cáncer y ofrecer un 
futuro más prometedor a los pacientes.
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