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RESUMEN

El presente estudio identifica el contexto de la sostenibilidad como eje rector en la planificación de proyectos 
turísticos en el Recinto Andil, el diseño investigativo se basó en un estudio bibliográfico, de campo y des-
criptivo donde se establece que el desarrollo turístico sostenible garantiza el equilibrio entre el incremento 
económico, la prosperidad social y la preservación del entorno permitiendo solventar las exigencias actuales 
de los consumidores de servicios y actividades turísticas al mismo tiempo que se procura salvaguardar los 
recursos en el tiempo. El Recinto Andil está ubicado en el cantón Jipijapa a 4 km de la cabecera cantonal por 
la vía Jipijapa – Noboa donde se emplearon métodos y técnicas de investigación como la observación directa 
en el área, entrevista y una encuesta a los moradores donde se tomó como muestra a 86 personas distribuidas 
entre las 28 familias que conforman el Recinto, dando como resultado el análisis de las variables sostenibles 
y de los recursos del territorio (diagnóstico turístico) que interactúan directamente en la planificación del tu-
rismo, por lo consiguiente se plantea un proyecto  que sirva como base para una correcta  gestión del área. 
En conclusión, se determina que la sostenibilidad puede ejercer tanto como un mecanismo para planificar y 
como herramienta para evaluar los proyectos turísticos a diferentes escalas que se desarrollen en el Recinto 
Andil dando las pautas para alcanzar un desarrollo local mediante el impulso económico de sus recursos al 
mismo tiempo que se genera una cohesión equitativa a nivel social y ambiental.

Palabras clave:  Desarrollo Económico, Diagnostico Turístico, Proyectos Turísticos, Sostenibilidad, Turismo.

ABSTRACT

This research identifies the context of sustainability as the guiding axis in the planning of tourism projects 
Andil enclosure, the research design was based on a bibliographic, field and descriptive study where it is es-
tablished that sustainable tourism development guarantees the balance between the economic growth, social 
prosperity and preservation of the environment allowing to meet the current demands of consumers of tourist 
services and activities while trying to safeguard resources over time. Andil is located in Jipijapa Canton, to 
4 km from the cantonal head along the Jipijapa - Noboa road where research methods and techniques were 
used such as direct observation in the area, interview and a survey of residents where it was taken as a sample 
86 people distributed among the 28 families that make up the enclosure, resulting in the analysis of sustaina-
ble variables and the resources of the territory (tourism diagnosis) that directly interact in tourism planning, 
therefore a project is proposed that serves as a basis for proper management of the area. In conclusion, it 
is determined that sustainability can exercise both as a mechanism to plan and as a tool to evaluate tourism 
projects at different scales that are developed in the Recinto Andil, giving the guidelines to achieve local deve-
lopment through the economic boost of its resources to the at the same time, equitable cohesion is generated 
at a social and environmental level.
 
Keywords: Economic Development, Tourism Diagnosis, Tourism Projects, Sustainability, Tourism.
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Introducción

Al hablar de sostenibilidad en los proyectos 
turísticos se genera una propuesta integra-
da a nivel de destino, de los servicios y del 
producto turístico permitiendo un beneficio 
macro económico a la población local, un 
sostén sociocultural, y una protección del 
medio ambiente, el cual es el recurso prin-
cipal de muchas comunidades.

Jipijapa es un cantón de la provincia de Ma-
nabí que cuenta con sectores rurales donde 
sus peculiaridades y recursos pueden ser 
utilizados para contribuir a su propio desa-
rrollo local, en base a esto se plantea el tema 
de investigación “la sostenibilidad como eje 
rector en la planificación de proyectos turís-
ticos en el sector rural Recinto Andil” el cual 
establece un antecedente para posteriores 
estudios. 

Serrano & Cazares (2019) mencionan que 
el turismo ha tenido un posicionamiento 
importante en el sector económico a nivel 
mundial y en base a los impactos que este 
puede ocasionar es indispensable involu-
crar el contexto de la sostenibilidad como 
estrategia en los procesos de planificación 
esto permitirá contribuir a la gestión am-
biental, social y económica generado una 
mayor competitividad. 

En base a la cita anterior, el Recinto Andil 
cuenta con una asociación de desarrollo 
turístico denominada “Ulises Moran López” 
constituida en el 2018 desde entonces in-
tenta promover el turismo sin éxito alguno. 
En referencia a este apartado queda en evi-
dencia las variables que originan el presen-
te tema de investigación: inexistencia de 
actividades turísticas, ausencia de proyec-
tos, escasez de empleo, deterioro de las re-
laciones sociales, carencia de conocimien-
tos en turismo, alteración del ecosistema y 
el uso inadecuado de los recursos. 

Estas variables surgen a partir de la nece-
sidad de identificar el contexto de la sos-
tenibilidad como mecanismo para orientar, 
articular y fortalecer la planificación de los 

proyectos turísticos y cubrir las necesida-
des existentes (sociales, económicas y am-
bientales), debido a que los emprendimien-
tos sostenibles son sin duda una alternativa 
de crecimiento y desarrollo.

La falta de iniciativa y conocimientos para 
administrar el Recinto Andil por parte de 
todos sus moradores ha provocado que 
no se priorice la planificación de proyectos 
turísticos viables y muchos menos realizar 
estudios en torno a los recursos naturales y 
culturales imposibilitando la interacción en-
tre la población local con las instituciones 
públicas y el sector privado para trabajar 
de forma integral con el territorio, estable-
cer políticas de acción y generar capacidad 
de financiamiento hacia un desarrollo local.  

La pérdida del bosque seco tropical, el de-
terioro de la infraestructura de los pozos de 
agua azufrada, la mala imagen turística del 
Recinto Andil, la desigualdad sociocultural, 
el reparto económico injusto serían las con-
secuencias de un turismo convencional que 
no incorpora el contexto de la sostenibilidad 
en la planificación de los proyectos turísti-
cos sean estos de pequeña, media o gran 
escala.

La investigación se basó en el interés de 
identificar el contexto de la sostenibilidad 
como mecanismo de integración para im-
pulsar el turismo al mismo tiempo se esta-
blece que puede servir como herramienta 
para evaluar los proyectos que se planten 
en el Recinto Andil del cantón Jipijapa debi-
do a que la actividad turística sufre cambios 
a medida que avanza la tecnología, la crea-
ción de nuevos espacios turísticos (desti-
nos), el mejoramiento de las vías (traslado) 
y cambios legislativos ( leyes),  lo cual  pro-
duce un fenómeno con amplio crecimiento 
que si no se planifica correctamente puede 
ocasionar impactos negativos.

La metodología a emplearse en el siguien-
te estudio permite establecer la relación 
existente entre el turismo y sostenibilidad a 
la hora de planificar proyectos turísticos la 
cual reduce al mínimo los efectos negativos 
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que se puedan generar como el exceso de 
turistas, destrucción del ecosistema, perdi-
da de la identidad cultural, reparto econó-
mico injusto entre otros. 

En la observación directa que se realizó en 
el Recinto Andil se observó los principales 
recursos naturales (pozos de agua azufra-
da, bosque seco tropical), que posee el 
sector. En referencia a los expuesto con 
anterioridad cabe mencionar que mediante 
el análisis de las evidencias empíricas y la 
revisión bibliográfica se determina los mé-
todos y técnicas que sirven de apoyo para 
obtener información en-situ con la finalidad 
de describir y determinar como la planifi-
cación de los proyectos turísticos deben 
basarse en criterios de sostenibilidad, para 
conseguir un soporte ecológico, factibilidad 
económica e imparcialidad desde la pers-
pectiva social de la comunidad.

Como aporte final de la tesis también se 
busca analizar si el turismo en el Recinto 
Andil es viable (reconocer que actividades 
turísticas pueden desarrollarse) y plantear 
un proyecto turístico como propuesta bajo 
el contexto de la sostenibilidad para gene-
rar un desarrollo local equitativo, es eviden-
te que la competitividad turística genera 
una constante innovación en la adquisición 
de productos, lo que conlleva a compren-
der la importancia de aprovechar sosteni-
blemente los recursos del territorio.   

Desarrollo

La secretaría Nacional de Planificación y 
Desarrollo “SEMPLADES” (citada por Loor 
et al. 2018) afirma que a partir del 2007 se 
constituye un plan político donde el turismo 
pasa de ser un modelo extractivista, irra-
cional y desordenado a nivel territorial, a 
un modelo donde se genere un aprovecha-
miento sostenible de los recursos mediante 
una correcta planificación de los proyectos 
que se desarrollen, en los cuales se tiene 
que tener en consideración la distribución 
de la riqueza, el crecimiento poblacional, el 
bienestar social, la protección del ambien-

te, se evalúen los riesgos y se establezcan 
medidas de mitigación.

En referencia a lo expuesto en el párrafo ci-
tado, esta investigación en el Recinto Andil 
se lleva a cabo debido a que en la actuali-
dad y a medida que pasen los años el turis-
mo en las zonas rurales será una tendencia 
cada vez más exigente (ecoturismo, agrotu-
rismo, turismo ecológico entre otras) y si no 
se planifica correctamente puede ocasionar 
cambios drásticos en el territorio por eso 
es sustancial gestionar los elementos que 
componen el sistema turístico en perfecto 
equilibrio con el contexto de la sostenibili-
dad.

El aporte académico que genera el presente 
tema investigativo es un análisis de los ejes( 
variables) de sostenibilidad para promover 
proyectos turísticos viables donde a nivel 
ambiental se busca generar un impacto mí-
nimo en el ecosistema dando un uso ópti-
mo de los recursos, a nivel social promueve 
a respetar y valorar la identidad cultural e 
integrar de forma igualitaria a los oradores 
en la actividad turística alcanzando un de-
sarrollo participativo, a nivel económico se 
compromete a optimizar la infraestructura 
destinada a los servicios y actividades, ge-
nerar empleo de manera directa (población) 
e indirecta(  medios de transporte) que se 
ven beneficiados por la afluencia de turistas 
y fomentar el emprendimiento.

Los beneficios que este trabajo proporciona 
son los lineamientos basados en la soste-
nibilidad para planificar proyectos turísticos 
en Recinto Andil, Por último, se identifica 
como la actividad turista contribuye al de-
sarrollo local de esta comunidad, por eso la 
sostenibilidad y sus ejes son un mecanis-
mo para gestionar y aprovechar de manera 
eficiente los recursos naturales y culturales 
para ser incorporados al mercado turístico 
y lograr un producto competitivo a mediano 
y largo plazo

Cali Rivera, M. A., & Saltos Zavala, B. S.
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Materiales y métodos

Para identificar el contexto de la sostenibi-
lidad como eje rector en la planificación de 
proyectos turísticos en el sector rural Re-
cinto Andil se emplearon diferentes tipos, 
métodos y técnicas de investigación que 
permitan obtener resultados verídicos y al-
canzar los objetivos.

Investigación bibliográfica: A partir de la re-
visión de información en libros (Medio am-
biente y política turística en México), tesis 
(repositorio digital UNESUM, ESPOL, ES-
PAM MFL), revistas científicas (Espacios, 
Siembra, Ecociencia, Olimpia, Retos) sitios 
web (Entorno Turístico, Banco Mundial, Ser-
natur) entre otras fuentes detalladas en la 
sección bibliográfica mediante normas Apa 
Séptima Edición. Este tipo de investigación 
estuvo apoyada por el método analítico e in-
ductivo para analizar y contrastar temas re-
lacionados a la sostenibilidad, turismo y del 
propio lugar de estudio donde se generó un 
enfoque general y posteriormente sistemáti-
co que permitió delimitar las bases teóricas 
del presente tema, así como la metodología 
de investigación.

Entre las principales fuentes citadas es-
tán:  Aguilar et al. (2015), Asesores en tu-
rismo Perú (2016), Banco Mundial (2019a), 
Banco Mundial (2019b), Barre & Candela 
(2019), Barros (2021), Cañero et al. (2017), 
Entorno turístico (2015), Fernández (2019), 
Gambarota & Lorda (2017), Ibáñez & Rodrí-
guez (2017), Ivars & Vera (2019), Loor et al. 
(2018), López et al. (2018), Macías & Monge 
(2016), Mintur (2017), Moreira et al. (2015), 
Moreno et al. (2018), Núñez (2015), Plumed 
et al. (2018), Quintero (2014), Ramírez et al. 
(2020), Ricaurte (2009), Rodríguez (2019), 
Rodríguez et al. (2016), Sernatur (2015), Se-
rrano & Cazares (2019), Torres et al. (2019), 
Velazco ( 2013), Villanueva (2017), Zambra-
no (2015), PDOT(2015). 

Investigación de campo: En la investigación 
de campo se recolecto datos tanto cualita-
tivos y cuantitativos mediante observación 
en-situ, la ampliación de encuesta (anexo 

4), entrevista (anexo 3), ficha de caracte-
rización (anexo 6) en el Recinto, se logró 
establecer una interacción directa con los 
moradores y el entorno para determinar la 
situación real del presente trabajo de inves-
tigación. En la investigación de campo se 
empleó el método deductivo analítico y es-
tadístico los cuales permitieron realizar un 
análisis sobre los resultados alcanzados en 
cada objetivo.

Investigación descriptiva: Este tipo de in-
vestigación permitió describir el contexto 
del Recinto Andil en torno a las caracterís-
ticas sociales, económicas, ambientales y 
turísticas de esta población, respaldada por 
la investigación de campo la cual está sus-
tentada mediante las técnicas de investiga-
ción empleadas. Mediante la investigación 
descriptiva se sintetizaron las respuestas 
obtenidas en la encuesta dirigidas a los mo-
radores, la entrevista realizada al presiden-
te de la Asociación de Desarrollo Turístico 
“Ulises Moran López” y la ficha de observa-
ción directa (información sobre la situación 
turística del Recinto). 

Métodos de investigación

Método deductivo: Este método se empleó 
para obtener información específica sobre 
el contexto de la sostenibilidad y el desarro-
llo del turismo en el Recinto Andil a partir de 
premisas generales lo cual permito profun-
dizar en los antecedentes locales (Recinto) 
para llegar a conclusiones y recomendacio-
nes válidas, tales premisas son: ¿es posible 
alcanzar un desarrollo local en el Recinto 
Andil ?, ¿el contexto de la sostenibilidad 
es aplicable al territorio del Recinto Andil 
?, ¿puede el turismo ser la alternativa para 
alcanzar un desarrollo local?,  ¿son viables 
los proyectos en el Recinto?, ¿planificar es 
la mejor opción para la gestión de los recur-
sos del territorio?. 

Método inductivo: Se analizó el contexto 
situacional del Recinto Andil a partir de in-
dicios particulares (propios del lugar de es-
tudio) entre las premisas particulares están: 
recursos naturales y culturales existentes 
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en el Recinto, nivel de conocimientos de 
los moradores sobre turismo, actividades 
productivas, infraestructura, cooperación 
comunitaria, gestión de los recursos y ad-
ministración del territorio. Este método junto 
con la investigación bibliográfica permitió 
fundamentar con bases teóricas la realiza-
ción de este trabajo demostrando la impor-
tancia de esta investigación.

Método Analítico: Implica un análisis teórico 
y territorial, bases que se sustentan median-
te las técnicas de investigación las cuales 
permitieron observar las causas, caracterís-
ticas y efectos donde se estableció el pro-
blema, justificación y se sintetizo la teoría al 
contexto del Recinto Andil para verificar la 
factibilidad de la propuesta. 

Método estadístico: Mediante la estadística 
descriptiva cuantitativa se tabulo, sistema-
tizo y se analizó la información obtenida de 
la encuesta realizada a los moradores don-
de se simplifico, analizo y se proyectó los 
resultados obtenidos mediante porcentajes 
para su mejor comprensión y toma decisio-
nes más confiables.

Técnicas de investigación

Observación: Mediante la observación di-
recta “en-situ” se logró interactuar con el 
entorno social, económico y ambiental del 
Recinto Andil permitiendo establecer con-
clusiones preliminares que posteriormente 
sirvió como base para el desarrollo de este 
proyecto de investigación, además se em-
pleó una ficha (Ricaurte, 2009) para carac-
terizar el entorno turístico del Recinto. (Ane-
xo 6).

Entrevista: Se realizó una entrevista semies-
tructurada al Sr. Julio Oswaldo Quimis Man-
zaba presidente de la Asociación de Desa-
rrollo Turístico “Ulises Moran López” con la 
finalidad de poder establecer un intercam-
bio de opiniones en torno al tema “Sosteni-
bilidad como eje rector en la planificación 
de proyectos turísticos” por lo consiguien-
te se identifica el contexto de las variables 
sostenibilidad, planificación y turismo. 

Encuesta: La finalidad para realizar la en-
cuesta es obtener una perspectiva más am-
plia mediante las afirmaciones de los mo-
radores a preguntas de selección múltiple 
relacionadas con el desarrollo social, eco-
nómico, ambiental y turístico del Recinto. La 
encuesta se realizó a 86 personas. 

Población: La población del Recinto Andil 
está conformada por 28 familias con un ran-
go de edad entre 0 y 80 años con un apro-
ximado de 112 moradores.  

Muestra: Se tomó como muestra a 86 ha-
bitantes del Recinto Andil que equivalen al 
77% de la población total.

Resultados 

Para analizar el componente social, econó-
mico y ambiental se utilizó una encuesta y 
entrevista dando como resultado lo siguien-
te:

Se estableció que el 52% de los encuesta-
dos en el Recinto Andil rondan entre los 31 
a 40 años de edad, el 31% entre los 18 a 30 
años, un 10% entre los 41 a 50 y por último 
un 6% entre los 51 y más, por lo consiguien-
te se deduce que existe una tendencia de 
edad que supera los 31 años. 

El Recinto Andil cuenta con un nivel inter-
medio de educación sin embargo en los 
últimos años ha mejorado debido a que 
los jóvenes aspiran a tener un título univer-
sitario lo cual se demuestra en la poca di-
ferencia que hay entre los estudios de se-
cundaria con los de tercer nivel, mediante 
la aplicación de encuesta se determinó que 
el 44% de los moradores realizaron estudios 
hasta la secundaria, el 33% tienen estudios 
de educación superior y por último solo un 
23% de la población culminaron sus estu-
dios hasta la primaria. 

Mediante la encuesta se demostró que el 
58% de la población está conformada por 
hombres mientras que un 42% por mujeres, 
donde se deduce que el sexo predomínate 
en el Recinto Andil es de género masculino. 

Cali Rivera, M. A., & Saltos Zavala, B. S.
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Se determinó mediante la encuesta que la 
población de Andil está conformada por 28 
familias de las cuales un 93% está integra-
da entre 3 a 4 personas dando como resul-
tado una población de 84 a 112 habitantes. 

Esta pregunta estuvo dirigida a identificar 
si los moradores estarían dispuestos a que 
en el Recinto Andil se impulsen proyectos 
turísticos para mejorar la situación social, 
económica y ambiental dando como resul-
tado la aceptación de todos los encuesta-
dos, es decir un 100%.

Se analizó mediante la aplicación de en-
cuesta que el 71% de la población conside-
ra que la comunidad puede trabajar en con-
junto para fomentar la actividad del turismo, 
un 13% pone en reflexión de que no hay esa 
capacidad de unificación entre los morado-
res y un 15% esta indecisa en que funcione 
o no, esta cooperación comunitaria por lo 
cual se tendría que generar programas o ta-
lleres de integración.

La principal motivación de la comunidad 
para practicar la actividad turística sería el 
factor económico con un 63% de afirma-
ción, mientras que un 16% considera que 
es importante la valoración del entorno, 
un 9% considera que sería fundamental la 
práctica del turismo para empezar a tener 
una integración comunitaria y por último un 
12% considera que con una planificación 
correcta del turismo se puede alcanzar un 
desarrollo integral del territorio.

Para diagnosticar la situación actual del tu-
rístico en el Recinto Andil se utilizó una en-
cuesta, entrevista y ficha de caracterización 
por Ricaurte (2009) en su trabajo “Manual 
para el diagnóstico turístico local” dando 
como resultado lo siguiente:

Se identificó que el 70% de los encuestados 
conocen o están relacionados con el turis-
mo, pero no saben cómo plasmar esta acti-
vidad productiva en el Recinto Andil por la 
falta de conocimientos teóricos y prácticos 
por otra parte solo un 30% no está relacio-
nado con este concepto. 

La actividad turística podría ayudar a mu-
chos moradores a mejorar sus condiciones 
económicas, contribuir a la integración so-
cial y proteger el medio natural siempre y 
cuando este turismo sea bajo el contexto 
de sostenibilidad, en base a esto se obtuvo 
que el 86% de la población considera im-
portante la práctica del turismo en el Recin-
to Andil mientras que un 14% piensa que la 
práctica del turismo no es importante para 
el desarrollo económico de la población. 

Los principales recursos del Recinto Andil 
son:

Recurso Categoría Tipo Subtipo

Bosque Seco- tropical Atractivo natural Bosque Seco

Pozos de agua azufrada Atractivo natural Aguas subterráneas Manantial de agua mineral

Fiestas tradicionales Manifestación cultural Folklore
Fiestas religiosas, tradiciones y creencias 
populares

Santuario San Alejo Manifestación cultural Arquitectura Monumento

Fuente: MINTUR (2017)

Tabla 1. Recurso del recinto Andil.
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La conservación de estos recursos es alte-
rada ya que la vegetación del bosque Seco- 
Tropical ha sido reemplazada por planta-
ciones de maíz, por lo tanto, se debería de 
establecer un proyecto para la restauración 
de la flora y el diseño de una imagen turís-
tica. 

Los usos que se le dan al recurso natural de 
los pozos de agua azufrada son: lavande-
ría balneario y esparcimiento. En cuanto a 
las fiestas tradicionales del Recinto Andil se 

celebra el día 17 de Julio donde se realizan 
diferentes actividades como juegos tradi-
cionales y deportivos y una misa en honor 
al Santo San Alejo. Como último recurso se 
encuentra el Santuario de San Alejo historia 
el cual fue construida hace 25 años la cual 
simboliza la fe de todos los devotos de este 
Santo. 

Asociación con otros atractivos y recur-
sos 

Mediante la aplicación de Google earth se 
tomaron las distancias y se estableció un 
aproximado de tiempo para cada destino 
cabe recalcar que este varia dependido 
de la velocidad de cada automotor, donde 
también se establecieron las coordenadas 
los buses son el principal medio de trans-
porte, seguido por los taxis y vehículos de 
uso personal.

Existen animales propios y característico de 
la zona como; armadillo( Dasypus novem-
cinctus), guatuso( Dasyprocta fuliginosa), 
ardilla (Sciurus stramineus), guacharaca( 
Ortalis erythroptera), tortolita tierrera( Co-
lumbina buckleyi.), perdiz (Zentrygon frena-
ta), perico macareño (Brotogeris pyrrhopte-
ra) estas son algunas de las especies de 
fauna que existen en el lugar y las que son 
las más reconocidas por todos los mora-
dores, cabe recalcar se debería de realizar 
un inventario para determinar con exactitud 
la variedad de fauna con la que cuenta el 

Nombre de potenciales recursos cercanos
Distancia

(km)

Tiempo

(h/m aprox

Coordenadas geográficas

Latitud

( ° ) ( ' )  ( '' )
Longitud

( ° ) ( ' )  ( '' )

Pozos de Choconcha 0.7 3 1°20'48.60"S 80°32'41.53"O

Centro turístico “Zonita” 1.34 6 1°21'14.58"S 80°32'39.18"O

Cascada Agua Dulce  10.47 1:25 1°23'29.19"S 80°29'16.00"O

Zona urbana Jipijapa 4 12 1°20'44.12"S 80°34'34.81"O

Recinto la Pita 2.93 9 1°21'35.84"S 80°31'20.40"O

Recinto Maldonado 5 15 1°20'46.30"S 80°31'24.85"O

Recinto San Carlos 7.12 20 1°20'59.65"S 80°30'28.48"O

Fuente: Google Earth 

Recinto Andil y así incorpóralos a la oferta 
turística.

En base a lo anterior también se debe de 
realizar un estudio sobre las especies de 
flora con la finalidad de conocer el potencial 
que este puede brindar al Recinto, entre las 
más conocidas tenemos, cedro( Cedrela 
odorata L.) laurel (Cordia alliodora), caña 
guadua (Guadua Angustifolia), ceibo (Ceiba 
trischistandra), balsa( Ochroma pyramida-
le), beldaco(Pseudobombax millei), caoba 
del Carmen(Platymiscium pinnatum); platas 
frutales como mango (Mangifera indica), 
naranja (Citrus × sinensis), cerezas( Prunus 
cerasus), Guaba( Inga edulis), Pechiche(Vi-
tex cymosa), guanábana (Vitex cymosa).

Mediante la encuesta se determinó que el 
37% de los encuestados afirma que en el 
Recinto Andil la actividad turística que po-
dría implementarse sería el senderismo, 
seguida por la observación de flora y fau-

Tabla 2. Recursos cercanos.
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na con un 28%, con un 20% las fotografías 
profesionales, un 5 % considera que se de-
bería promover el turismo en campos agrí-
colas y por último el 10 % considera que 
el ciclismo también sería una buena opción. 
Aunque esta última actividad involucrada a 
otros sectores rurales cercanos. 

En el Recinto Andil no existen servicios tu-
rísticos de gran escala o que tengan una in-
fraestructura accesible, por eso es necesa-
rio desarrollar actividades y servicios para 
satisfacer la demanda como: kioscos de 
comida, servicios de guianza local, centros 
de información, áreas de esparcimiento. No 
obstante, por el momento existen tiendas lo-
cales que suministran variedad de produc-
tos para el consumo las cuales mediante 
una correcta planificación y el mejoramiento 
de sus instalaciones (acorde con el entor-
no natural del Recinto) podrían constituir la 
oferta turística del Recinto. 

Discusión

La metodología empleada permite demos-
trar que en el Recinto Andil la actividad tu-
rística es inexistente de igual forma carece 
de infraestructura que impide el desarrollo 
del sistema turístico sin embargo el nivel 
de aceptación para implementar el turismo 
en el Recinto Andil es alto teniendo como 
principal motivación el factor económico, 
por lo cual es importante capacitar a los 
moradores sobre los diferentes procesos 
de desarrollo que un turismo planificado, 
estructurado y sostenible puede contribuir 
al aprovechamiento adecuado de los recur-
sos del área. 

Una vez analizada la situación turística del 
Recinto Andil en torno a las variables oferta 
demanda, infraestructura y superestructu-
ra se afirma que es importante actuar so-
bre aquellos factores que impiden poner en 
práctica el sistema turístico, debido a que 
este es una actividad importante para el 
desarrollo local del Recinto, no obstante es 
importante que la sostenibilidad sea imple-
mentada en la planificación de los proyec-
tos a plantearse ya que este permitirá un 

proceso de cambio dinámico a nivel social 
económico y ambiental asegurando un uso 
razonable de los recursos en el presente al 
mismo tiempo que asegura la satisfacción 
de la generaciones futuras de la comunidad 
Andil. 

Mediante la aplicación de un diagnostico 
se pudo establecer la situación actual del 
turismo en el Recinto Andil lo que permite 
plantear el proyecto turístico a ejecutarse 
para logar así una correcta gestión del terri-
torio cumpliendo con ejes de sostenibilidad 
(organización, preservación de la cultura, 
conservación del ambiente, fortalecimiento 
económico).

El desarrollo del turismo sostenible en el 
Recinto Andil permitirá; diseñar una infraes-
tructura sostenible; la identificación de zo-
nas frágiles y de uso intensivo; promover 
una imagen turística más satisfactoria; di-
seño de una oferta competitiva, generación 
de empleo, alianzas económicas con insti-
tuciones públicas y privadas.

Moreno et. al (2018) expresan que en la 
actualidad han aparecido nuevas metodo-
logías (instrumentos) que permiten gestio-
nar correctamente el territorio en torno al 
desarrollo de la actividad turística y que su 
importancia como fenómeno social y eco-
nómico es indiscutible.

Mastura; Park y Kim (2016, como se citó en 
Torres et al. 2019) afirman que en los países, 
ciudades o comunidades que son destinos 
receptores la actividad turística que inicia 
su desarrollo no genera repercusiones ne-
gativas ya que en realidad origina la crea-
ción infraestructura, provoca inversiones, 
contribuye a la mejora de las instalaciones 
públicas, y sobe todo fomenta el empleo.  

Es evidente que con el paso de los años la 
actividad turística se ha ido preocupando 
por los impactos negativos que se gene-
ran en las comunidades receptores, lo cual 
ha permitido que se establezcan diferentes 
modelos de desarrollo turístico con la finali-
dad de que esta actividad sea de bajo im-
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pacto respetando la fragilidad de las áreas 
más sensibles, además de los esfuerzos 
por la conservación del ambiente también 
se busca la integración de forma activa de 
la población local en la conformación de 
un producto turístico, es decir se busca un 
principio de sostenibilidad.

Mientras exista una fuerte demanda en los 
mercados turísticos habrá la necesidad 
de generar nuevos espacios destinados a 
desarrollar la actividad del turismo lo que 
conlleva a la fragilidad de los recursos na-
turales de un territorio, y con la finalidad de 
reducir estos efectos negativos en los eco-
sistemas sería conveniente plantar un pro-
yecto de desarrollo turístico sostenible para 
permitir una correcta gestión y planificación 
del Recinto. 

La propuesta de un proyecto turístico se 
presenta como una alternativa de desarrollo 
local en el Recinto Andil con la finalidad de 
generar una actividad productiva que solu-
cione los problemas sociales, económicos y 
ambientales que se presentan permitiéndo-
le a la comunidad jugar un papel importante 
en la gestión y administración de su propio 
territorio. 

En base a lo anterior es importante practi-
car un turismo comunitario ya que esta mo-
dalidad permite que sean los propios mora-
dores los gestores de los bienes naturales y 
culturales del Recinto, además promueve la 
revalorización de la identidad cultural, ge-
nera una cohesión social y un compromiso 
hacia el desarrollo económico.

Conclusiones

Se puede deducir que en el Recinto Andil 
no existe un modelo de desarrollo como 
resultado de la carencia de un análisis 
sostenible del territorio hecho que ha pro-
vocado un mala organización y manejo de 
los recursos. Mediante el análisis del com-
ponente social se determinó que existe un 
interés por parte de los moradores en rea-
lizar actividades productivas de desarrollo 
local(turismo) pero la falta de conocimien-

tos en esta disciplina a imposibilitado poner 
proyectos turísticos en marcha. En cuanto 
al componente económico se establece 
que los moradores dependen de sus tra-
bajos en empresas públicas, privadas y de 
la agricultura (temporalidad). Por último, el 
componente ambiental se encuentra en un 
proceso de alteración por actividades agrí-
colas y deforéstales donde la flora y fauna 
se ven afectadas.

El recurso natural del Recinto Andil son los 
pozos de agua azufrada y el bosque seco 
tropical mientras que en lo cultural el recur-
so es el Santuario en honor al Santo San 
Alejo y la fiesta patronal. La falta de activi-
dades, servicios, atractivos, facilidades re-
sulta un factor negativo para el desarrollo 
del turismo, lo que determina que la activi-
dad turística en los actuales momentos no 
sería una opción viable, por lo consiguiente 
es importante actuar de manera directa en 
los problemas que provocan la insostenibi-
lidad del sistema turístico debido a que la 
práctica del turismo aplicados a principios 
de sostenibilidad es considerado la activi-
dad que puede brindar una oportunidad de 
desarrollo local en correlación con los fac-
tores sociales, económicos y ambientales.

El planificar proyectos turísticos bajo el con-
texto de la sostenibilidad implica buscar un 
desarrollo local donde se considera las va-
riables como un todo y no como una unidad. 
La sostenibilidad es un proceso dinámico y 
una alternativa estratégica que permite la 
creación de entornos capaces de generar 
un crecimiento económico social y ambien-
tal. El planificar correctamente los proyectos 
turísticos permite una sostenibilidad local, 
participación de los moradores, inversiones 
públicas y privadas, crecimiento y genera-
ción de empleo, sentido de territorialidad, 
reducción de la pobreza y alternativas de 
desarrollo productivo.

Cali Rivera, M. A., & Saltos Zavala, B. S.



69Ciencia y Líderes  Volumen 1, Número 1, 2022

Bibliografía

Aguilar Aguilar, A., Palafox Muñoz, A., & Julis Sderis, 
A. O. (2015). El turismo y la transformación del 
paisaje natural. Noésis, Revista de Ciencias So-
ciales y Humanidades, 24(47), 19-30. Obtenido 
de https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?co-
digo=5101979

Asesoresenturismoperu. (31 de marzo de 2016). 
Identificación y diseño de proyectos en turis-
mo sostenible. guía metodológica. Obtenido de 
asesoresenturismoperu.files.wordpress.com:h-
ttps://asesoresenturismoperu.files.wordpress.
com/2016/03/120-guia-metodologica-para-turis-
mo-sostenible.pdf

Banco Mundial. (19 de abril de 2019a). Desarrollo 
social. Obtenido de bancomundial.org/:https://
www.bancomundial.org/es/topic/socialdevelop-
ment/overview

Banco Mundial. (30 de septiembre de 2019b). Medio 
ambiente. Obtenido de bancomundial.org/:ht-
tps://www.bancomundial.org/es/topic/environ-
ment/overview

Barre Ormaza, J. L., & Candela Cornejo, A. P. (2019). 
Modelo de gestión para el desarrollo territorial 
sostenible del turismo en Manabí, Ecuador. ( 
Tesis de grado). Escuela Superior Politécnica 
Agropecuaria de Manabí Manuel Félix López, 
Calceta. Obtenido de http://repositorio.espam.
edu.ec/handle/42000/1120

Barros Pinto, F. A. (2021). Alcances del turismo soste-
nible: un análisis cualitativo de las experiencias 
de dos comunidades en Ecuador. Siembra, 8(1). 
doi:https://doi.org/10.29166/siembra.v8i1.2414

Cañero Morales, P., López Gusman, T., Orgaz Agüe-
ra, F., & Moral Cuadra, S. (2017). Sostenibilidad 
en comunidades rurales: el turismo comunita-
rio como herramienta de desarrollo. Espacios, 
38(41), 7. Obtenido de https://www.revistaespa-
cios.com/a17v38n41/a17v38n41p07.pdf

Entorno turístico. (26 de julio de 2015). 8 definiciones 
para entender qué es el turismo. Obtenido de en-
tornoturistico.com: https://www.entornoturistico.
com/8-definiciones-para-entender-que-es-el-tu-
rismo/

Fernández, H. (30 de octubre de 2019 ). diferencias 
crecimiento desarrollo economico. Obtenido de 
economiatic.com: https://economiatic.com/dife-
rencias-crecimiento-desarrollo-economico/

Gambarota, D. M., & Lorda, M. A. (2017). El turismo 
como estrategia de desarrollo local. Geográfica 
Venezolana, 58(2), 346- 359. Obtenido de ht-
tps://www.redalyc.org/articu

Ibáñez, R., & Rodríguez Villalobos, I. (2017). Tipo-
logías y antecedentes de la actividad turística: 
turismo tradicional y turismo alternativo. En A. 
Ivanova, & R. Ibáñez, Medio ambiente y politica 
turística en Mexico (págs. 17- 33). Mexico : Ins-
tituto Nacional de Ecología.

Ivars Baidal, J., & Vera Rebollo, J. F. (2019). Planifica-
ción turística en España. De los paradigmas tra-
dicionales a los nuevos enfoques: planificación 
turística inteligente. Boletín de la Asociación de 
Geógrafos Españoles, 82(2765), 1-31. doi:http://
dx.doi.org/10.21138/bage.2765

Loor Bravo, L., Alonso Alemán, A., & Pérez Pérez, 
M. (2018). La actividad turística en el Ecua-
dor: ¨¿Turismo consciente o turismo tradicio-
nal? ECA Sinergia, 9(1), 97- 108. doi:https://doi.
org/10.33936/eca_sinergia.v9i1.1195

López Zurita, P., Vázquez Amador, M., & Lario de 
Oñate, C. (2018). EL CONCEPTO DE SOSTE-
NIBILIDAD TURÍSTICA EN LOS LIBROS DE 
INGLÉS APLICADO AL TURISMO. Cuader-
nos de Turismo(42), 261-284. doi:https://doi.
org/10.6018/turismo.42.11

Macías-Chávez, A. R., & Monge Rodríguez, Y. V. 
(2016). El desarrollo local. Enfoques para su 
conceptualización. Olimpia, 13(39), 226- 238. 
Obtenido de https://revistas.udg.co.cu/index.
php/olimpia/article/view/1344

Mintur. (2017). Metodología para la jerarquización de 
atractivos y generación de espacios turísticos 
del Ecuador. Quito.

Moreira Pinto, P., Lopes Simonian, L. T., & de Abreu 
Monteir, M. (2015). El turismo como núcleo de 
estudio interdisciplinario [Re]construcción de 
los procedimientos y adecuaciones metodológi-
cas. Estudios y Perspectivas en Turismo, 24(3), 
450-469. Obtenido de https://dialnet.unirioja.es/
servlet/articulo?codigo=5276652

Moreno Melgarejo, A., Sariego López, I., & Ávila Ber-
cia, R. (2018). La planificación y la gestión como 
herramientas de desarrollo de los destinos turís-
ticos. Turydes: Turismo y Desarrollo, 11(25). Ob-
tenido de http://hdl.handle.net/11268/8283

Núñez Medina, H. J. (2015). La Actividad Turística 
sostenible y el desarrollo socioeconómico en los 
habitantes de la parroquia San José De Huam-
baló cantón Pelileo provincia de Tungurahua”. ( 
Tesis de grado). Universidad Técnica de Ama-
bato, Ambato. Obtenido de http://repositorio.uta.
edu.ec/jspui/handle/123456789/13901

PDOT. (2015). Plan de desarrollo y ordenamiento te-
rritorial del Cantón Jipijapa. 

ARTÍCULO ORIGINAL: SOSTENIBILIDAD COMO EJE RECTOR EN LA PLANIFICACIÓN DE PROYECTOS TURÍSTICOS 

EN EL SECTOR RURAL 



Ciencia y Líderes  Volumen 1, Número 1, 202270

Plumed Lasarte, M., Gómez Bruna, D., & Martín Du-
que, C. (2018). Planificación turística, promoción 
y sostenibilidad ambiental: el caso de España. 
Retos: Revista de Ciencias de la Administración 
y Economía, 8(15), 7-17. Obtenido de https://
www.redalyc.org/jatsRepo/5045/504554927001/
index.html

Quintero Santos , J. L. (2014). Estudio de la soste-
nibilidad econonónica del turismo en el cantón 
Playas, provincia del Guayas, Ecuador. Ecocien-
cia, 1(1), 1- 14.

Ramírez Pérez, J. F., Pérez Hernández, I., Rodríguez 
Martínez, M., & Miranda Camejo, H. (2020). Tu-
rismo local sostenible: contribución al desarro-
llo territorial en Cuba. Coodes, Cooperativismo 
y Desarrollo, 8(3), 425-447. Obtenido de http://
coodes.upr.edu.cu/index.php/coodes/article/
view/397

Ricaurte Quijano, C. V. (2009). Manual para el diag-
nóstico turístico local. ( Proyectos ). ESPOL, 
Guayaquil.

Rodríguez Alonso, G. (2019). El Agroturismo, una 
visión desde el desarrollo sostenible. Centro 
agrícola, 46(1), 62-65. Obtenido de http://cagri-
cola.uclv.edu.cu/descargas/pdf/V46-Numero_1/
cag11119.pdf

Rodriguez Rodriguez,, J. A., Chong Montenegro, 
N. A., & Coppiano Rámirez, C. A. (2016). Pro-
yecto de Sostenibilidad de las Operaciones de 
ESPAE y su Impacto en el Medio Ambiente. ( 
Tesis de grado). Escuela Superior Politécnica 

del Litoral, Guayaquil, Ecuador. Obtenido de 
http://www.dspace.espol.edu.ec/xmlui/hand-
le/123456789/36504

SERNATUR. (diciembre de 2015). Manual paso a 
paso para el diseño de productos Turísticos in-
tegrados. Obtenido de asesoresenturismoperu.
files.wordpress.com: https://asesoresenturis-
moperu.files.wordpress.com/2016/08/244-ma-
nual-productos-turc3adsticos-chile.pdf

Serrano Amado, A., & Cazares, I. (2019). La soste-
nibilidad factor determinante para el turismo en 
Colombia. Espacios, 40(13), 12.

Torres Cadena, J., Navarro Jurado, E., & Guevara 
Plaza, A. (2019). Desarrollo local y turismo: con-
ceptualización, metodologías y aplicaciones. 
Espacios, 40(23), 13-25.

Velazco Gonzáles, A. R. (16 de Abril de 2013). ¿Qué 
es el desarrollo sostenible? Obtenido de eoi.es: 
https://www.eoi.es/blogs/mtelcon/2013/04/16/%-
C2%BFque-es-el-desarrollo-sostenible/

Villanueva Álvaro, J. J. (2017). El turismo como motor 
de crecimiento económico sostenible: el caso es-
pecial del turismo rural. ( Tesis doctoral). Univer-
sidad de Castilla- La Mancha, Cuenca, España. 
Obtenido de http://hdl.handle.net/10578/16465

Zambrano Cuenca , M. F. (2015). Diagnostico turísti-
co de la comuna Salaite del cantón Puerto López. 
(tesis). UNESUM, Jipijapa. Obtenido de http://re-
positorio.unesum.edu.ec/handle/53000/621

Cómo citar: Cali Rivera, M. A., & Saltos Zavala, B. S. 
(2022). Sostenibilidad como eje rector en la planifica-
ción de proyectos turísticos en el sector rural. Revista 
Ciencia Y Líderes, 1(1), 59-70. Recuperado a partir de 
https://revistas.unesum.edu.ec/rclideres/index.php/rcl/
article/view/5

Cali Rivera, M. A., & Saltos Zavala, B. S.


