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RESUMEN

Las enfermedades parasitarias zoondticas en bovinos y porcinos representan un problema significativo en la
salud publica y la produccion pecuaria debido a su impacto en la seguridad alimentaria y la economia. Este
estudio realizd una revision bibliografica de investigaciones recientes con el objetivo de analizar la prevalen-
cia, el impacto sanitario y econémico, y las estrategias de control implementadas para mitigar su propaga-
cion. Se consultaron bases de datos cientificas y se seleccionaron estudios publicados en los ultimos diez
afios, utilizando criterios de inclusion y exclusion rigurosos. Se empled un analisis comparativo y tematico
para sintetizar la informacion obtenida. Los resultados muestran que parasitos como Taenia solium, Fasciola
hepatica, Ascaris suum y Neospora caninum contindan afectando a poblaciones animales y humanas, gene-
rando pérdidas econdmicas debido al decomiso de carne, reduccion en la produccion de leche y costos aso-
ciados al tratamiento y prevencion. Ademas, se identificd que las estrategias de control, aungue han reducido
la incidencia en algunas regiones, presentan desafios relacionados con la resistencia a farmacos vy la falta de
acceso a programas de vigilancia. En conclusion, la mitigacion de estas enfermedades requiere un fortaleci-
miento de las politicas de bioseguridad, una mayor inversion en vigilancia epidemioldgica y la educacion de
productores y consumidores sobre buenas practicas sanitarias. La cooperacion entre el sector pecuario y las
instituciones de salud es esencial para reducir la carga de estas infecciones y garantizar la produccion de
alimentos mas seguros.

Palabras clave: Enfermedades zoondticas, Parasitos en bovinos, Impacto econémico, Bioseguridad, Con-
trol sanitario.

ABSTRACT

Zoonotic parasitic diseases in cattle and pigs represent a significant problem in public health and livestock
production due to their impact on food security and the economy. This study conducted a bibliographic review
of recent research to analyze the prevalence, health and economic impact, and control strategies implemen-
ted to mitigate their spread. Scientific databases were consulted, and studies published in the last ten years
were selected using rigorous inclusion and exclusion criteria. A comparative and thematic analysis was em-
ployed to synthesize the obtained information. The results show that parasites such as Taenia solium, Fasciola
hepatica, Ascaris suum, and Neospora caninum continue to affect animal and human populations, causing
economic losses due to meat condemnation, reduced milk production, and costs associated with treatment
and prevention. Additionally, it was identified that control strategies, although they have reduced incidence
in some regions, present challenges related to drug resistance and lack of access to surveillance programs.
In conclusion, mitigating these diseases requires strengthening biosecurity policies, increasing investment in
epidemiological surveillance, and educating producers and consumers on proper sanitary practices. Coope-
ration between the livestock sector and health institutions is essential to reducing the burden of these infec-
tions and ensuring safer food production.

Palabras clave: Zoonotic diseases, Bovine parasites, Economic impact, Biosecurity, Sanitary control.
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Introduccion

Las enfermedades parasitarias zoondticas
representan una preocupacion creciente en
el ambito de la salud publica y la medicina
veterinaria, especialmente en sistemas de
produccion pecuaria. Los bovinos y porci-
nos, al estar estrechamente relacionados
con la produccion de alimentos de origen
animal, son huéspedes de numerosos para-
sitos que pueden afectar tanto su bienestar
como la salud humana a través del consumo
de carne y productos derivados o mediante
el contacto directo con animales infectados
(Torgerson & Macpherson, 2011). La trans-
mision de estos parasitos a los humanos
puede ocurrir de diversas maneras, inclu-
yendo el consumo de carne contaminada,
la manipulacion inadecuada de productos
carnicos y la exposicion a suelos o aguas
contaminadas con excretas animales (Ro-
bertson et al., 2021).

Dentro de los parasitos zoondéticos mas rele-
vantes en bovinos y porcinos se encuentran
Taenia saginata, Taenia solium, Toxoplasma
gondii, Cryptosporidium spp., y Fasciola he-
patica. Estas infecciones pueden tener con-
secuencias graves tanto en la produccion
pecuaria, debido a pérdidas econdmicas
asociadas con decomisos de carne y reduc-
ciones en la productividad animal, como en
la salud publica, al causar enfermedades en
humanos con sintomas que van desde leves
hasta potencialmente mortales (Carvalho et
al., 2009). La epidemiologia de estos parasi-
tos varia segun la region geogréfica, los siste-
mas de produccion animal y las condiciones
sanitarias de las explotaciones pecuarias.

La estrecha interaccion entre la salud ani-
mal, la salud humana y el medio ambiente
ha llevado a la adopciéon del enfoque One
Health para la gestion de enfermedades
zoonoticas parasitarias. Este enfoque mul-
tidisciplinario reconoce que la prevencion
y el control de enfermedades en los ani-
males de produccion no solo benefician la
economia y la seguridad alimentaria, sino
que también desempefian un rol esencial

en la reduccion del riesgo de transmision a
los humanos (Miranda et al., 2024). En este
contexto, es esencial establecer estrategias
de control efectivas que incluyan medidas
de manejo sanitario, educacion para pro-
ductores y consumidores, y la implementa-
cion de regulaciones de bioseguridad en el
sector pecuario.

Este articulo tiene como objetivo analizar las
principales enfermedades parasitarias zoo-
noticas presentes en bovinos y porcinos, su
impacto en la salud publica y las estrategias
de control utilizadas para su prevencion. Se
abordaran aspectos epidemiolégicos, me-
canismos de transmision y los métodos mas
eficaces para reducir su prevalencia en po-
blaciones animales y humanas.

La creciente demanda global de carne bo-
vina y porcina ha generado un incremento
en la produccion intensiva de estos anima-
les, Io que puede favorecer la propagacion
de enfermedades parasitarias zoondticas si
no se implementan medidas adecuadas de
control sanitario. El impacto de estas enfer-
medades no solo compromete la salud de
los animales y la rentabilidad de la indus-
tria carnica, sino que también representa
un riesgo significativo para la salud publi-
ca, especialmente en paises en desarrollo
donde los sistemas de vigilancia y control
pueden ser insuficientes (Delerce, 2015).

Ademas, muchas de estas infecciones tie-
nen un caracter emergente o reemergente,
lo que resalta la necesidad de actualizar
y fortalecer las estrategias de prevencion
y control en el sector pecuario. La imple-
mentacion de buenas practicas de manejo,
programas de monitoreo y educacion so-
bre higiene alimentaria son fundamentales
para mitigar el riesgo de transmision de es-
tos parasitos a la poblacion humana. Por lo
tanto, este estudio busca contribuir al cono-
cimiento sobre estas enfermedades y pro-
mover acciones que reduzcan su impacto
sanitario y econémico a nivel global.

REVISTA UNESUM-Ciencias Volumen 9, Nimero 3, 2025



Orlando Lopez, F. J. ., Orlando Lopez, J. F. ., Orlando Indacochea, N. F. ., & Andrade Lopez, L. G.

Materiales y métodos

Para la realizacion de este estudio, se llevo
a cabo unarevision de la literatura cientifica
disponible en bases de datos académicas
como PubMed, Scopus, ScienceDirect vy
SciELO. Se seleccionaron estudios publica-
dos en los ultimos diez afios que aborda-
ran la prevalencia, impacto y estrategias de
control de enfermedades parasitarias zoo-
noéticas en bovinos y porcinos.

Criterios de inclusidén y exclusion

Los estudios incluidos en esta revision de-
bian cumplir con los siguientes criterios:

e Publicacién en revistas cientificas revi-
sadas por pares.

e Estudios originales que analizaran la
epidemiologia, transmision, impacto en
salud publicay estrategias de control de
enfermedades parasitarias zoonodticas
en bovinos y porcinos.

e Disefnos de investigacion aceptados: es-
tudios observacionales (cohortes, casos
y controles, estudios transversales), re-
visiones sistematicas y metaanalisis.

e Estudios publicados en inglés o espanol.
Se excluyeron articulos que:

e No proporcionaran datos empiricos re-
levantes o fueran meras opiniones o re-
visiones narrativas sin base metodolo6-
gica clara.

e No incluyeran informacion especifica
sobre bovinos o porcinos.

e Presentaran metodologias insuficiente-
mente detalladas para permitir una com-
paracion con otros estudios.

Analisis comparativo de la informacion

Para el anédlisis de la informacion, se em-
pledG una sintesis narrativa estructurada,
categorizando los hallazgos en funcion de
los temas como: prevalencia de parasitos,
impacto en la salud publica y estrategias de

control. Se realiz6 una comparacion entre
los enfoques utilizados en distintos estudios
para identificar similitudes y diferencias en
los métodos de control y prevencion imple-
mentados en diversas regiones.

Ademas, se llevo a cabo un anélisis tema-
tico, organizando los datos en categorias
emergentes relacionadas con los factores
de riesgo, mecanismos de transmision y
estrategias de mitigacion. No se realizd un
metaanalisis debido a la heterogeneidad en
los disefios de los estudios y la variabilidad
en los métodos de diagndstico utilizados en
las investigaciones incluidas.

Tipo de datos analizados

Los datos recopilados en este estudio fue-
ron tanto cuantitativos como cualitativos.

e Datos cuantitativos: Se incluyeron estu-
dios que reportaron tasas de prevalencia
de parasitos zoonoticos, numero de ca-
sos en humanos y animales, costos eco-
noémicos asociados a infecciones y me-
didas de control implementadas. Estos
datos fueron presentados en tablas com-
parativas y, cuando fue posible, se calcu-
laron promedios y rangos de prevalencia.

e Datos cualitativos: Se analizaron es-
tudios que describieron practicas de
bioseguridad, percepciones de produc-
tores y barreras para la implementacion
de estrategias de control. La informacion
cualitativa se organizé en temas clave
mediante andlisis de contenido.

El procesamiento de los datos se realizd de
manera descriptiva, destacando patrones
comunes Y diferencias relevantes en las inter-
venciones estudiadas. Se evito el uso de ana-
lisis estadisticos inferenciales debido a la na-
turaleza heterogénea de los datos obtenidos.

Resultados

El andlisis de la literatura cientifica permitio
identificar las principales enfermedades pa-
rasitarias zoonoticas que afectan a bovinos
y porcinos, asi como su impacto en la salud
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publica y las estrategias de control imple-
mentadas en distintas regiones. Se realizd
una clasificacion de los parasitos segun su
relevancia epidemiologica, mecanismos de
transmision y efectos en la salud humana.

Prevalencia de parasitos zoonéticos en
bovinos y porcinos

A continuacion, se presenta un analisis so-
bre la prevalencia de parasitos zoonoticos
en bovinos y porcinos, basado en estudios
cientificos de los ultimos diez afios. Se inclu-
yen datos estadisticos y tablas comparativas
para ilustrar los hallazgos mas relevantes.

Prevalencia de parasitos zoondticos en por-
cinos

Tabla 1.

Prevalencia De Ascariosis Porcina

Ascariosis porcina (Ascaris suum)

La ascariosis porcina, causada por Ascaris
suum, es una de las parasitosis gastrointes-
tinales mas comunes en cerdos y constituye
un problema sanitario relevante en sistemas
de produccioén de traspatio y extensivos. Su
prevalencia varia segun las condiciones hi-
giénicas, la disponibilidad de programas de
desparasitacion y las practicas de manejo
animal. En el contexto ecuatoriano, estudios
recientes evidencian la presencia significa-
tiva de este parasito en diferentes localida-
des, como se muestra en la Tabla 1.

Procedencia Casos de Ascariosis Prevalencia (%)
Payamino 20 19,04

Dayuma 25 17,85

6 de Octubre 12 15,58

San Luis 6 14,28

Nueva Union 17 14,16

El Céondor 6 6,45

Nota: Los datos corresponden a un estudio realizado en el Centro de Faenamiento de
Francisco de Orellana durante el primer trimestre de 2021.

Fuente: Adaptado de Guaman-Quinche, Guerrero-Pincay & Rojas-Oviedo (2021).

Otro estudio en el distrito de Zapatero, San
Martin, Perd, analizé la prevalencia de para-
sitos gastrointestinales en cerdos de crianza
de traspatio. Se encontr6 una prevalencia
significativa de Ascaris suum, lo que indi-
ca la necesidad de implementar medidas
de control en sistemas de crianza extensiva
(Puicon et al., 2021).

Otros parasitos gastrointestinales en porci-
nos

Ademas de Ascaris suum, se han identifica-
do otros parasitos en cerdos. En Venezuela,
se reportd la presencia de Balantidium coli,
Eimeria spp., Cystoisospora suis, Stron-

gyloides spp. y Trichuris suis en porcinos de
diferentes edades. La infeccion por B. coli
mostro una asociacion estadistica significa-
tiva con la etapa de terminacion en cerdos
(Cazorla et al., 2012).

Un estudio en Cuba investigo la prevalencia
de endoparasitos en cerdos y encontré una
alta incidencia de Fasciola hepatica y Asca-
ris suum, lo que resultd en pérdidas econo-
micas significativas debido al decomiso de
higados e intestinos afectados (Rodriguez
et al., 2007).

Prevalencia de parasitos zoondticos en bo-
vinos
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Fasciolosis hepatica (Fasciola hepatica)

La fasciolosis, causada por el trematodo
Fasciola hepatica, es una zoonosis que
afecta tanto a animales como a humanos.
Un estudio realizado en bovinos de lidia en
México reportd una prevalencia del 5,61%
de lesiones compatibles con fasciolosis al
ano. Este hallazgo es significativamente in-
ferior al 61,1% de prevalencia observado en
vacuno lechero en Galicia, Espafa, durante
2007, lo que sugiere variaciones regionales
en la incidencia de la enfermedad (Fernan-
dez-Novo et al., 2020).

Neosporosis bovina (Neospora caninum)

La neosporosis, provocada por el protozoo
Neospora caninum, es una causa impor-
tante de abortos en bovinos. En un estu-
dio realizado en Colombia, se recolectaron
muestras sanguineas de 30 vacas para
determinar la prevalencia de Neospora ca-
ninum, Brucella abortus y diarrea viral bo-
vina (DVB). Los resultados mostraron una
prevalencia significativa de Neospora ca-
ninum, destacando su relevancia en la sa-
lud bovina y su potencial zoondtico (Rivera
et al., 2018).

Brucelosis bovina (Brucella abortus)

La brucelosis es una zoonosis desatendida
que causa pérdidas econémicas en la ga-
naderia y afecta la salud humana. En el sur
de México, la brucelosis bovina y humana
sigue siendo un problema de salud publi-
ca, con una prevalencia notable en ciertas
regiones. Este hallazgo resalta la necesi-
dad de fortalecer las medidas de control y
prevencion para esta enfermedad (Loza-
no-Lopez et al., 2022).

Tuberculosis bovina (Mycobacterium bovis)

La tuberculosis bovina, causada por My-
cobacterium bovis, es una enfermedad de
distribucion mundial que afecta a bovinos
y puede transmitirse a humanos. Segun la
Organizacion Mundial de Sanidad Animal
(OIE), la tuberculosis bovina esta presente
en numerosos paises de Asia, Europa, Afri-

cay América. En Espana, la prevalencia de
rebafios infectados ha disminuido al 1,61%
en 2020, aungue existen variaciones regio-
nales significativas, con mayores tasas en
Andalucia, Castilla-La Mancha y Extrema-
dura (EFSA, 2022).

Distomatosis hepatica en bovinos

La distomatosis hepatica, también conoci-
da como fascioliasis, es una zoonosis que
afecta al ganado bovino. En el Camal Muni-
cipal de Ambato, Ecuador, se observo una
prevalencia significativa de esta enferme-
dad en bovinos faenados durante los afios
2019, 2020 y el primer trimestre de 2021.
Este dato subraya la importancia de imple-
mentar medidas de control para reducir la
incidencia de la fascioliasis en la region
(Bejarano et al., 2021).

Impacto en la salud publica

Las enfermedades parasitarias zoonéticas
que afectan a bovinos y porcinos tienen
consecuencias directas e indirectas en la
salud humana, principalmente a través del
consumo de carne contaminada, contacto
con animales infectados o exposicion a am-
bientes insalubres. Las siguientes zoonosis
han sido ampliamente documentadas en la
literatura cientifica debido a su relevancia
en la salud publica.

Cisticercosis y Teniasis

La magnitud del impacto epidemioldgico
de la cisticercosis y la teniasis varia en
funcion del contexto geografico, las condi-
ciones socioeconomicas vy los sistemas de
produccion pecuaria. En regiones endemi-
cas de América Latina y Africa, la transmi-
sion de Taenia solium persiste como un de-
safio sanitario, favorecido por practicas de
crianza extensiva, deficiencias en infraes-
tructura basica y una limitada cobertura de
programas de control. Los estudios epide-
miolégicos permiten dimensionar la carga
diferencial de la enfermedad en animales y
humanos, tal como se resume en la Tabla 2.
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Tabla 2.

Prevalencia de cisticercosis y teniasis en paises endémicos

Region Prevalencia en cerdos (%) Prevalencia en humanos (%)
Peru 12,5 3-6

México 18,0 4-7

Bolivia 14,8 2-5

Camerun 20,1 5-10

Nota: La tabla sintetiza la prevalencia de cisticercosis y teniasis en poblaciones animales

y humanas de distintas regiones endémicas.

Fuente: Adaptado de de Aluja et al. (2014) y Karakus et al. (2019).

Fascioliasis

La infeccion por Fasciola hepatica afecta al
higado y conductos biliares tanto en bovinos
como en humanos. Se han reportado tasas de
prevalencia del 30% en bovinos faenados en
Argentina, mientras que en humanos, la OMS
estima que 2,4 millones de personas estan in-
fectadas globalmente (Fernandez-Novo et al.,
2020; Mas-Coma et al., 2014).

Neosporosis

Aunque la neosporosis bovina no es una zoo-
nosis reconocida, su impacto en la industria
ganadera es relevante. Se ha identificado
que hasta el 45% de los abortos en bovinos
de lecheria estan asociados a infecciones por
Neospora caninum, 10 que genera pérdidas
econdmicas considerables (Salas, 2017).

Ascariosis

La ascariosis porcina, provocada por As-
caris suum, constituye una zoonosis emer-
gente con potencial de transmision ocu-
pacional, especialmente en trabajadores
expuestos de manera continua a ambientes

contaminados. Este riesgo se suma al im-
pacto de otros parasitos zoonoticos de rele-
vancia mundial, como Taenia solium, Fascio-
la hepatica y Neospora caninum, los cuales
afectan simultaneamente a poblaciones
animales y humanas. La caracterizacion
comparativa de su prevalencia en distintas
regiones es esencial para dimensionar su
importancia epidemiolégica, como se sinte-
tiza en la Tabla 3.
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Tabla 3.

Prevalencia de parasitos en humanos y animales

Parasito

Prevalencia en humanos (%)

Prevalencia en animales (%)

Taenia solium

Fasciola hepatica 2,4 millones de personas infectadas

2—-6 en regiones endémicas

10-20 en cerdos en zonas rurales

30 en bovinos en Argentina

Neospora caninum No se ha demostrado zoonosis directa 45 de abortos en bovinos de lecheria

Ascaris suum

Casos esporadicos en humanos

25 en cerdos en sistemas intensivos

Nota: La tabla sintetiza la prevalencia de parasitos zoonoticos en poblaciones humanas

y animales de diversas regiones.

Fuente: Adaptado de Abbas & Hildreth (2019), Mas-Coma et al. (2014), Salas (2017),

Fernandez-Novo et al. (2020).

Estrategias de control y prevencion

El control y la prevencion de enfermeda-
des parasitarias zoonoticas en bovinos vy
porcinos requieren un enfoque integral que
involucre la implementacion de medidas
sanitarias, educacion sobre bioseguridad,
vigilancia epidemiologica y estrategias de
tratamiento adecuadas. Las acciones de-
ben dirigirse tanto a la reduccion de la pre-
valencia en animales como a la disminucion
del riesgo de transmision a los humanos.

Medidas sanitarias y de bioseguridad

El manejo sanitario es fundamental para pre-
venir la diseminacion de parasitos zoonoti-
Cos en explotaciones pecuarias. Algunas de
las practicas recomendadas incluyen:

¢ Manejo adecuado de excretas: La eli-
minacion correcta de heces de bovinos
y porcinos reduce la contaminacion del
suelo y el agua con huevos y larvas de
parasitos como Ascaris suum y Taenia
solium (Torgerson & Macpherson, 2011).

¢ Control del acceso de animales silves-
tres y domésticos: Evitar el contacto con
Perros y otros animales que puedan actuar
como reservorios de Neospora caninum o
Echinococcus spp. minimiza el riesgo de
transmision a los rebafios (Salas, 2017).

* Higiene en instalaciones y agua: El
suministro de agua potable y el sanea-
miento adecuado en las granjas reducen
la exposicion a parasitos como Cryptos-
poridium spp. y Fasciola hepatica (Ro-
bertson et al., 2020).

La implementacion de medidas sanitarias
y de bioseguridad constituye la primera li-
nea de defensa frente a las enfermedades
parasitarias zoondticas. Estas practicas,
cuando se aplican de manera sistematica
en granjas y mataderos, permiten reducir la
contaminacion ambiental, controlar reservo-
rios animales y garantizar la inocuidad de los
productos pecuarios destinados al consumo
humano. Las estrategias mas relevantes de
control se presentan de forma resumida en
la Tabla 4, asociando cada medida con los
parasitos a los que contribuye a mitigar.
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Tabla 4.

Medidas sanitarias segun parasito

Medida Sanitaria

Parasitos Controlados

Eliminacion segura de excretas
Control de reservorios
Mejora del suministro de agua

Taenia solium, Ascaris suum
Neospora caninum, Echinococcus spp.
Cryptosporidium spp., Fasciola hepatica

Nota: La tabla resume las principales medidas de bioseguridad aplicadas en explotacio-
nes pecuarias para reducir la transmision de parasitos zoonoticos.

Fuente: Adaptado de Torgerson & Macpherson (2011) y Robertson et al. (2021).

Vacunacion y desparasitacion

El uso de vacunas y tratamientos antipara-
sitarios es una de las estrategias mas efica-
ces para reducir la carga de enfermedades
zoonoticas en el ganado:

e Se han desarrollado vacunas experi-
mentales contra Taenia solium, logrando
reducir significativamente la incidencia
de cisticercosis porcina en regiones en-
démicas (de Aluja et al., 2014).

e Laaplicacion periddica de antihelminticos
en cerdos y bovinos ha demostrado ser
efectiva para el control de Fasciola hepati-
ca, reduciendo su prevalencia en rebafios
infectados (Mas-Coma et al., 2014).

e En el caso de Neospora caninum, aun-
gque no existe una vacuna comercial
efectiva, la desparasitacion de perros
en contacto con el ganado contribuye a
disminuir la transmision vertical en bovi-
nos (Salas, 2017).

Vigilancia epidemioldgica y control en ma-
taderos

El monitoreo constante de la presencia de
parasitos zoondoticos en animales y en pro-
ductos de origen animal es importante para
evitar su propagacion. Se recomienda:

e |Implementar inspecciones post-mortem
en mataderos para detectar la presencia
de cisticercos en carne de bovino y cer-
do, decomisando productos afectados.

e Aplicar pruebas serolégicas en granjas
para identificar rebafios con alta carga
parasitaria y tomar medidas preventi-
vas oportunas.

e [Fomentar el cumplimiento de normati-
vas sanitarias en la comercializacion de
carne y productos carnicos para evitar la
transmision de Taenia solium y Toxoplas-
ma gondii (Fernandez-Novo et al., 2020).

Educacion y concienciacion

El éxito en la prevencion de enfermedades
zoonoticas depende en gran medida del
conocimiento y la concienciacion de pro-
ductores, trabajadores agricolas y consu-
midores. Algunas estrategias incluyen:

e (Capacitacion a ganaderos sobre la im-
portancia de la bioseguridad y el control
de parasitos en la produccion pecuaria.

e (Campafias de educacion sobre la co-
rrecta coccion de la carne y medidas hi-
giénicas en la manipulacion de produc-
tos carnicos para prevenir infecciones
en humanos.

e Promocion de practicas de higiene per-
sonal y saneamiento en comunidades ru-
rales para reducir la exposicion a huevos
de parasitos presentes en el ambiente.

Impacto Econémico de las Enfermedades
Parasitarias Zoonadticas en la Ganaderia

Las enfermedades parasitarias zoonéticas
en bovinos y porcinos generan importantes
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pérdidas econdémicas en la industria pecua-
ria debido a la reduccion de la productivi-
dad, el decomiso de carne, el costo de tra-
tamientos veterinarios y la implementacion
de programas de control sanitario. Estas
pérdidas pueden afectar tanto a pequenos
productores como a grandes explotaciones
agropecuarias, impactando la economia lo-
cal y global del sector ganadero.

Costos de Tratamiento y Prevencion

El tratamiento de infecciones parasitarias
en bovinos y porcinos implica el uso de far-
macos antiparasitarios, los cuales pueden
representar un costo elevado para los pro-
ductores. En el caso de Fasciola hepatica,
por ejemplo, el uso de triclabendazol y otros
fasciolicidas es una medida comun, pero el
costo del tratamiento por bovino puede os-
cilar entre 5y 15 USD anuales, dependien-

Tabla 5.

do del numero de aplicaciones necesarias.
Asimismo, en porcinos, la administracion de
antihelminticos como el albendazol para el
control de Ascaris suum y otros parasitos
intestinales puede representar un costo de
hasta 3 USD por animal por ciclo de trata-
miento (Martinez et al., 2021).

El tratamiento de infecciones parasitarias en
bovinos y porcinos implica costos recurren-
tes que impactan directamente en la renta-
bilidad de las explotaciones pecuarias. Los
valores dependen del tipo de parasito, el far-
maco utilizado y la frecuencia de aplicacion,
factores que, en conjunto, pueden represen-
tar una carga econdémica considerable para
pequenos y medianos productores. La Tabla
5 presenta una sintesis de los costos aproxi-
mados de tratamiento por animal, diferencia-
dos segun el parasito identificado.

Costos de tratamiento de infecciones parasitarias en animales

Parasito

Costo Aproximado de Tratamiento por Animal (USD)

5 - 15 (bovino)
2 - 3 (porcino)

Fasciola hepatica
Ascaris suum

Neospora caninum No existen tratamientos especificos

Taenia solium

4 - 7 (porcino, control de cisticercosis)

Nota: La tabla muestra el costo aproximado de tratamiento por animal para diferentes

parasitos en ganado.

Fuente: Adaptado de Martinez et al. (2021) y de Aluja et al. (2014).

Decomiso de Carne y Pérdidas en la Pro-
duccion

Uno de los mayores impactos econdmicos
de las infecciones parasitarias zoondticas
es el decomiso de carne en mataderos. En
el caso de la cisticercosis bovina (Taenia
saginata), los animales infectados pueden
ser completamente decomisados si la in-
festacion es severa, lo que genera pérdidas
directas para los productores y la industria
carnica. Se estima que, en mataderos de
Ameérica Latina, el decomiso de carne por
cisticercosis puede representar péerdidas de

entre 50 y 150 USD por canal bovina afecta-
da. En porcinos, la cisticercosis por Taenia
solium también conlleva decomisos parcia-
les o totales, generando pérdidas de entre
20y 60 USD por animal (Rivera et al., 2018).

El decomiso de carne en mataderos repre-
senta una de las pérdidas econémicas mas
significativas asociadas a las enfermeda-
des parasitarias zoonoticas. Dependiendo
de la gravedad de la infestacion, los pro-
ductos carnicos pueden ser rechazados de
manera parcial o total, lo que repercute di-
rectamente en los ingresos de productores
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y en la industria pecuaria en general. En la
Tabla 6 se sintetizan los valores estimados

Tabla 6.

de pérdidas econdmicas por animal, dife-
renciados segun el parasito responsable.

Pérdidas por Decomiso de Carne por Infecciones Parasitarias

Parasito

Decomiso Parcial o Total (USD por Animal)

Taenia saginata
Taenia solium
Fasciola hepatica
Ascaris suum

50 - 150 (bovino)

20 - 60 (porcino)

10 - 50 (bovino, higado afectado)
5 - 15 (porcino, visceras afectadas)

Nota: La tabla muestra las pérdidas econdmicas por decomiso de carne debido a infec-

ciones parasitarias en animales.

Fuente: Adaptado de Rivera et al. (2018) y Fernandez-Novo et al. (2020).

Reduccion de la Productividad Animal

Las infecciones parasitarias pueden afec-
tar la productividad de los animales a través
de la disminucion en la ganancia de peso,
reduccion en la produccion de leche y au-
mento en los costos de alimentacion debido
a una menor conversion alimenticia. En bovi-
nos lecheros infectados con Fasciola hepati-
ca, se ha reportado una reduccion en la pro-
duccion de leche de hasta un 20%, lo que
equivale a pérdidas de aproximadamente
50-80 litros de leche por vaca al ano, depen-
diendo del nivel de infeccion (Mas-Coma et
al., 2014). En el caso de porcinos infectados
con Ascaris suum, la conversion alimenticia
se ve afectada, prolongando el tiempo ne-

Tabla 7.

cesario para alcanzar el peso de faena y au-
mentando los costos de produccion.

Las infecciones parasitarias no solo ge-
neran pérdidas por decomiso de carne o
gastos en tratamientos, sino que también
afectan de manera directa la productividad
animal. Estas enfermedades reducen para-
metros clave como la produccion de leche,
la eficiencia en la conversion alimenticia y
la capacidad reproductiva del ganado. Di-
chas repercusiones inciden negativamente
en la sostenibilidad econdémica de los siste-
mas pecuarios. En la Tabla 7 se resumen los
principales impactos productivos asociados
a parasitos de relevancia epidemioldgica.

Impacto de Infecciones Parasitarias en la Productividad Animal

Parasito

Pérdida en Produccion

Costo Estimado

Fasciola hepatica
Ascaris suum
Neospora caninum Abortos en bovinos

20% menos produccion de leche
Reduccion en la conversion alimenticia Mayor tiempo de engorde

50 - 80 L/vaca/ano

Pérdidas reproductivas

Nota: La tabla muestra la reduccion en la productividad animal debido a infecciones

parasitarias y sus costos asociados.

Fuente: Adaptado de Mas-Coma et al. (2014) y Salas (2017).
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Costos Asociados a Programas de Control

Los programas de control y prevencion
de enfermedades parasitarias zoonoticas
requieren inversiones en infraestructura
sanitaria, monitoreo y educacion para los
productores. La implementacion de inspec-
ciones veterinarias en mataderos, por ejem-
plo, puede representar un costo de hasta 2
USD por animal faenado, dependiendo del
pais y la legislacion sanitaria (Martinez et
al., 2020). En términos de educacion sani-
taria, la capacitacion de productores sobre
practicas de bioseguridad puede costar en-
tre 100 y 500 USD por curso en comunida-
des rurales (Gonzélez et al., 2020).

Tabla 8.

Los programas de control y prevencion de
infecciones parasitarias requieren inversio-
nes sostenidas en infraestructura sanitaria,
capacitacion de productores y campanas
de vacunacion y desparasitacion. Si bien
estas acciones representan un costo sig-
nificativo, resultan esenciales para redu-
cir la carga epidemioldgica y garantizar la
inocuidad de los productos pecuarios. En
la Tabla 8 se presentan los costos aproxi-
mados de las principales medidas de con-
trol implementadas en diferentes contextos
productivos.

Costos de Programas de Control de Infecciones Parasitarias

Medida de Control

Costo Aproximado

Inspeccion en mataderos
Vacunacion contra 7. solium
Educacion sanitaria

1 -2 USD por animal
1 millén USD (programa nacional)
100 - 500 USD por curso

Nota: Los costos pueden variar segun el pais, el marco regulatorio y el alcance de los

programas de intervencion.

Fuente: Adaptado de Garcia et al. (2018), Martinez et al. (2020) y Gonzalez et al. (2020).

Discusion

El andlisis de la prevalencia de enfermeda-
des parasitarias zoonoticas en bovinos vy
porcinos evidencia la necesidad de reforzar
las estrategias de control y prevencion de-
bido a su impacto en la salud publica y la
produccion pecuaria. Los datos obtenidos
muestran que parasitos como Taenia solium,
Fasciola hepatica, Ascaris suum y Neospo-
ra caninum siguen representando un pro-
blema significativo en muchas regiones
del mundo, afectando tanto a los animales
como a los humanos expuestos a produc-
tos contaminados o condiciones de higiene
deficientes.

Prevalencia y Comparacion con Estudios
Previos

Los hallazgos sobre la prevalencia de As-
caris suum en cerdos concuerdan con es-
tudios realizados en América Latina y otras
regiones en desarrollo, donde se ha docu-
mentado una alta carga parasitaria en sis-
temas de crianza extensiva y de traspatio
(Guaman-Quinche et al., 2021; Puicon et al.,
2021). En bovinos, la deteccion de Fasciola
hepatica y Neospora caninum en estudios
recientes indica que, a pesar de las medi-
das de control implementadas, la persisten-
cia de estos parasitos sigue siendo un reto
en la ganaderia, especialmente en areas
con alta presencia de reservorios naturales
(Fernandez-Novo et al., 2020; Salas, 2017).

La comparacion con estudios previos su-
giere que la variabilidad en la prevalencia
de estos parasitos esta influenciada por
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factores como el tipo de manejo pecuario,
la disponibilidad de programas de control
sanitario y las condiciones ambientales. En
el caso de la cisticercosis porcina, si bien
los programas de inspeccion en mataderos
han reducido la carga de infeccion en al-
gunos paises, en comunidades rurales con
bajo acceso a servicios veterinarios la pre-
valencia sigue siendo elevada (de Aluja et
al., 2014; Mas-Coma et al., 2014).

Implicaciones para la Salud Publica

El impacto de estas enfermedades en la sa-
lud publica es considerable, especialmente
en poblaciones vulnerables con acceso li-
mitado a servicios de salud. La neurocisti-
cercosis causada por Taenia solium es un
problema grave en regiones endémicas,
donde se ha asociado con un alto porcenta-
je de casos de epilepsia en adultos jovenes
(Garcia et al., 2018). Del mismo modo, la
fascioliasis en humanos, aungque menos co-
mun, representa un problema en areas don-
de el consumo de productos contaminados
con metacercarias de Fasciola hepatica es
habitual (de Aluja et al., 2014).

Otro aspecto relevante es la resistencia de
algunos parésitos a los tratamientos con-
vencionales, lo que ha complicado la erra-
dicacion de infecciones como la fascioliasis
bovina. En diversos paises, la resistencia a
fasciolicidas ha sido reportada en ganado
bovino, lo que plantea la necesidad de bus-
car alternativas terapéuticas y mejorar la
rotacion de farmacos en los programas de
control (Fernandez-Novo et al., 2020).

Estrategias de Control y Desafios Pendien-
tes

Si bien las estrategias de manejo sanitario
y bioseguridad han demostrado ser efecti-
vas en algunos contextos, su aplicacion no
siempre es homogénea en todas las regio-
nes. La vacunacion contra la cisticercosis
porcina ha mostrado resultados prometedo-
res, pero su implementacion masiva sigue
siendo un desafio debido a factores econo-
micos Yy logisticos (Puicon et al., 2021; Ro-

driguez et al., 2007). Del mismo modo, la
implementacion de programas de despara-
sitacion en cerdos y bovinos requiere un en-
foque adaptado a cada sistema de produc-
cion, teniendo en cuenta las condiciones
epidemiologicas y los costos asociados.

Por otro lado, la vigilancia epidemiologica
sigue siendo un componente esencial en el
control de estas enfermedades. La falta de
sistemas eficientes de monitoreo y la ausen-
cia de normativas sanitarias estrictas en al-
gunas regiones dificultan la deteccion tem-
prana y el control de brotes parasitarios. Es
necesario fortalecer los sistemas de inspec-
cion en mataderos y mejorar la capacitacion
de productores y trabajadores pecuarios so-
bre las mejores practicas de bioseguridad.

Futuras Direcciones y Recomendaciones

Para mejorar la efectividad de las estrategias
de control y prevencion, se recomienda:

1. Fortalecer laeducacion sanitaria: Incluir
programas de capacitacion para produc-
tores, trabajadores agricolas y consumi-
dores sobre los riesgos asociados a en-
fermedades parasitarias zoondticas y las
medidas preventivas mas eficaces.

2. Mejorar los sistemas de vigilancia
epidemiolégica: Implementar pruebas
diagnosticas mas accesibles y monito-
reo constante de la prevalencia de para-
sitos en explotaciones pecuarias.

3. Optimizar el uso de farmacos antipara-
sitarios: Promover la rotacion de medi-
camentos para reducir la resistencia de
los parasitos a los tratamientos actuales.

4. Ampliar el acceso a programas de
vacunacion: Incentivar el desarrollo y
aplicacion de vacunas contra parasitos
zoonoticos en regiones endémicas.

5. Reforzar la bioseguridad en granjas y
mataderos: Asegurar el cumplimiento de
normativas sanitarias y mejorar las con-
diciones de higiene en la producciéon de
carne.
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El control de enfermedades parasitarias
zoonaoticas en bovinos y porcinos requiere
una combinacion de estrategias adaptadas
a cada contexto productivo y epidemiologi-
CO. La cooperacion entre el sector pecuario,
los organismos de salud publica y la comu-
nidad cientifica sera fundamental para re-
ducir el impacto de estas infecciones en la
ganaderia y la salud humana.

Conclusiones

Las enfermedades parasitarias zoondticas
que afectan a bovinos y porcinos contintan
representando un problema significativo tan-
to para la salud publica como para la indus-
tria pecuaria. A lo largo de este estudio, se
evidencio que parasitos como Taenia solium,
Fasciola hepatica, Ascaris suum y Neospora
caninum tienen una distribucion amplia 'y una
alta prevalencia en distintas regiones, lo que
subraya la necesidad de mejorar los siste-
mas de control y vigilancia. La persistencia
de estas infecciones refleja no solo deficien-
cias en el manejo sanitario y en la implemen-
tacion de normativas, sino también la impor-
tancia de promover estrategias preventivas
mas efectivas y sostenibles.

El impacto de estas enfermedades no se
limita a la salud de los animales, sino que
también se traduce en pérdidas economi-
cas considerables. La reduccion en la pro-
duccion de carne y leche, el decomiso de
productos carnicos y los costos asociados
a tratamientos antiparasitarios afectan la
rentabilidad del sector pecuario. Ademas, la
transmision de algunos de estos parasitos a
los humanos, ya sea por consumo de carne
contaminada o por contacto con ambientes
insalubres, resalta la urgencia de fortalecer
la educacion sanitaria y la bioseguridad en
los sistemas de produccion animal.

Para mitigar el impacto de estas enfermeda-
des, es fundamental consolidar programas
de control basados en la vigilancia epide-
miologica, la optimizacion de tratamientos
antiparasitarios y la implementacion de me-
didas de bioseguridad adecuadas. La coo-
peracion entre el sector pecuario, los orga-

nismos de salud publica y las comunidades
locales sera clave para reducir la incidencia
de estas infecciones y minimizar sus efec-
tos en la salud y la economia. Fomentar la
investigacion y el desarrollo de nuevas es-
trategias preventivas permitira avanzar ha-
cia una produccion pecuaria mas segura y
saludable para todos los involucrados en la
cadena alimentaria.
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