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RESUMEN

La evaluacion del impacto en el desarrollo integral de los nifios de Educacién Inicial constituye un proceso
fundamental para comprender cémo las practicas pedagogicas, las actividades y los recursos educativos
contribuyen a fortalecer las dimensiones cognitiva, socioemocional, fisica y comunicativa. El presente estudio
se desarrolld en la Escuela de Educacion Basica Fiscal Dr. Edmundo Carbo, Cantén Jipijapa, con el propo-
sito de analizar, a través de la percepcion de las docentes, el grado de influencia que tienen las actividades
escolares en el desarrollo integral de los nifios de 3 a 4 afios.La investigacion tuvo un enfoque descriptivo
con la aplicacion de encuestas a las docentes responsables del nivel inicial. Los resultados evidenciaron
que las actividades didacticas fomentan principalmente la motricidad fina y gruesa, asi como el desarrollo
de habilidades cognitivas bésicas; no obstante, se identificaron limitaciones en la atencién a las dimensio-
nes socioemocional y comunicativa, las cuales requieren de mayor fortalecimiento. Asimismo, se destaco la
necesidad de contar con un plan de seguimiento continuo que permita monitorear los avances de los nifios
en todas las areas de desarrollo. A partir de estos hallazgos, se plantean recomendaciones orientadas a
diversificar las estrategias pedagodgicas, incrementar las actividades de interaccion social y comunicacion,
asi como establecer procesos de evaluacion formativa permanente. Estos ajustes buscan garantizar que la
educacion inicial brinde un impacto positivo y equitativo en el desarrollo integral de los nifios, en coherencia
con los lineamientos del curriculo nacional y las demandas del contexto actual.

Palabras clave: Desarrollo integral, Educacion inicial, Evaluacion pedagdgica, Impacto educativo, Primera
infancia.

ABSTRACT

The evaluation of the impact on the integral development of preschool children is essential to understand
how pedagogical practices, activities, and educational resources contribute to strengthening the cognitive,
socio-emotional, physical, and communicative dimensions. This study was conducted at Dr. Edmundo Carbo
Basic Education School, in Jipijapa, with the aim of analyzing, through teachers’ perceptions, the degree of
influence that school activities have on the integral development of children aged 3 to 4.The research followed
a descriptive approach, applying surveys to preschool teachers. The results showed that teaching activities
mainly promote fine and gross motor skills, as well as the development of basic cognitive abilities. However,
limitations were identified in the socio-emotional and communicative dimensions, which require further streng-
thening. In addition, the need for a continuous monitoring plan to track children’s progress in all developmental
areas was highlighted.Based on these findings, recommendations are proposed to diversify teaching strate-
gies, increase social interaction and communication activities, and establish ongoing formative assessment
processes. These adjustments aim to ensure that early childhood education has a positive and equitable im-
pact on children’s integral development, consistent with the national curriculum guidelines and the demands
of the current context.

Keywords: Integral development, Early childhood education, Educational evaluation, Educational impact,
Preschool.
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Introduccion

El desarrollo integral en la primera infancia
constituye uno de los principales retos de
los sistemas educativos contemporaneos.
No se trata Unicamente de fomentar apren-
dizajes académicos tempranos, sino de
garantizar el crecimiento equilibrado en las
dimensiones cognitivas, fisicas, socioemo-
cionales y comunicativas. En este sentido,
la educacion inicial se convierte en un pi-
lar fundamental que asegura que los ninos
reciban las herramientas necesarias para
desenvolverse con éxito en la vida, tanto
en el ambito escolar como en lo social. Tal
como sefiala la UNESCO (2021), la educa-
cion inicial debe concebirse como una eta-
pa decisiva para la construccion de habili-
dades para la vida, cimentando la base del
bienestar personal y social.

Es de destacar que en el contexto ecuato-
riano, la educacion inicial ha adquirido un
papel prioritario dentro de las politicas pu-
blicas. EI Ministerio de Educacion (2017)
establece que esta etapa debe asegurar
experiencias significativas que fortalezcan
las capacidades de los nifos, respetando
su ritmo de desarrollo y su entorno sociocul-
tural. No obstante, investigaciones naciona-
les evidencian que aun existen limitaciones
en la aplicacion de practicas pedagogi-
cas orientadas a un desarrollo integral. Por
ejemplo, se observa un mayor énfasis en
el aspecto cognitivo, mientras que areas
como la comunicacion, la regulacion emo-
cional y el desarrollo socioafectivo reciben
menor atencion sistematica (Cedefio & Pis-
co, 2020). Esto orienta la consolidacion de
mecanismos de evaluacion que permitan
identificar avances y debilidades en todas
las dimensiones del desarrollo.

A nivel internacional, distintos autores y
organismos han subrayado la importancia
de atender de manera integral a la primera
infancia. Fullan y Langworthy (2014) desta-
can que la transformacion de la educacion
debe concebirse desde una vision holisti-
ca que potencie tanto las habilidades cog-

nitivas como las competencias sociales vy
emocionales, indispensables para la vida
en sociedad. Del mismo modo, Heckman
(2012) demuestra que las inversiones en la
primera infancia representan el mayor re-
torno social y econdémico, siempre que se
prioricen programas educativos de calidad
que fortalezcan las diferentes dimensiones
del desarrollo integral. Esto significa que,
ademas de ensenar a contar o a reconocer
letras, la educacion inicial debe promover
la autorregulacion, el trabajo en equipo, la
creatividad y la comunicacion efectiva.

En América Latina, los sistemas educativos
enfrentan grandes desafios relacionados
con la equidad, la cobertura y la calidad de
la educacion inicial. La CEPAL (2019) en-
fatiza que garantizar un desarrollo integral
desde los primeros afios es una estrategia
clave para reducir desigualdades y pro-
mover la inclusion social. En contextos de
vulnerabilidad, como muchas zonas rurales
del Ecuador, brindar oportunidades educa-
tivas que atiendan todas las dimensiones
del desarrollo de los nifios resulta no solo
necesario, sino urgente.

En el ambito local, la realidad de la provin-
cia de Manabi refleja estos desafios. Fac-
tores como el acceso limitado a materiales
didacticos adecuados, la falta de espacios
de formacion continua para los docentes y
la ausencia de sistemas de evaluacion sos-
tenibles han condicionado la calidad de la
educacion inicial. La Escuela de Educacion
Basica Fiscal Dr. Edmundo Carbo, ubicada
en el canton Jipijapa, atiende a nifios de 3 a
4 afos en una etapa clave de su crecimien-
to, lo que plantea la necesidad de imple-
mentar estrategias pedagogicas que real-
mente impacten en su desarrollo integral.

La pertinencia de esta investigacion radica
en permitir analizar, desde la percepcion de
las docentes, cual es el impacto de las acti-
vidades escolares en las diferentes dimen-
siones del desarrollo infantil. Esta mirada es
fundamental porque las docentes son quie-
nes observan de manera directa las reac-
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ciones, avances y dificultades de los nifios,
y pueden valorar en qué medida las estra-
tegias aplicadas favorecen un crecimien-
to armonico. Segun Hernandez-Sampieri,
Fernandez y Baptista (2018), los procesos
de evaluacion educativa no solo permiten
medir resultados, sino que constituyen una
herramienta de retroalimentacion que posi-
bilita la mejora continua y la toma de deci-
siones informadas.

La investigacion se justifica desde diferen-
tes perspectivas. En primer lugar, desde
la dimension pedagodgica, porque aporta
evidencia sobre la efectividad de las acti-
vidades actuales y orienta los ajustes ne-
cesarios para mejorar el disefio didactico.
En segundo lugar, desde una perspectiva
social, puesto que fortalecer el desarrollo
integral de los nifios contribuye a formar
ciudadanos mas competentes, empaticos y
preparados para la vida. Finalmente, desde
una vision académica, el estudio se con-
vierte en una fuente de informacion para
futuras investigaciones relacionadas con la
calidad de la educacion inicial y su impacto
en la primera infancia.

En este marco, la presente investigacion
se desarroll6é en la Escuela de Educacion
Basica Fiscal Dr. Edmundo Carbo, Cantén
Jipijapa, con el objetivo de evaluar el im-
pacto que tienen las actividades escolares
en el desarrollo integral de los nifios de 3
a 4 anos, desde la percepcion de sus do-
centes, a fin de plantear recomendaciones
que optimicen la practica pedagogica vy
fortalezcan el seguimiento de los aprendi-
zajes. Este trabajo busca generar un apor-
te que no solo describa una realidad, sino
que también promueva cambios positivos
y sostenibles en el ambito educativo de la
primera infancia.

Materiales y métodos

El estudio adoptd un enfoque descriptivo
con recoleccion de datos cuantitativos y
cualitativos, mediante la aplicacion de en-
cuestas a las cinco docentes de Educacion

Inicial que trabajan con nifos de 3 a 4 afnos
en la institucion. No se aplicdé muestreo,
puesto que se considerd a la totalidad de
la poblacion.

El instrumento consistio en una encuesta
estructurada con cuatro preguntas cerra-
das y una abierta. Las preguntas aborda-
ron las areas de desarrollo mas relevantes:
cognitiva, fisica, socioemocional y comu-
nicativa. Las docentes respondieron en un
ambiente de confianza, con opciones de
respuesta como “Siempre”, “A veces” vy
“‘Nunca”. Se garantizé la confidencialidad
de las respuestas, respetando los princi-
pios éticos de la investigacion educativa
(Bisquerra, 2014).

Ademas, la encuesta incluyé una pre-
gunta abierta opcional que permitié a las
docentes compartir sus opiniones, expe-
riencias y sugerencias sobre las activida-
des realizadas en el aula. Las respuestas
proporcionaron informacion cualitativa que
enriguecio la interpretacion de los resulta-
dos, ofreciendo una vision mas profunda
sobre como se desarrollan las competen-
cias cognitivas, fisicas, socioemocionales
y comunicativas en los nifios. Incorporar
esta perspectiva cualitativa contribuye
a un analisis mas completo del proceso
educativo, siguiendo la recomendacion de
Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) de
combinar enfoques cuantitativos y cualita-
tivos para comprender de manera integral
los fendbmenos educativos.

Los resultados se analizaron a través de fre-
cuencias y porcentajes, complementados
con una interpretacion pedagogica des-
de la experiencia docente, 1o que permitio
identificar fortalezas y debilidades en el im-
pacto educativo.
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Tabla 1.

¢Las actividades promueven el desarrollo cognitivo de los nifios?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 4 80%

A veces 1 20%
Nunca 0 0%

Total 5 100%

Analisis: El 80% de las docentes consi-
dera que las actividades promueven con-
sistentemente el desarrollo cognitivo de
los nifios, 1o que evidencia que se aplican
estrategias adecuadas para estimular el
pensamiento y la resolucion de problemas.
Sin embargo, un 20% sefala que esto ocu-
rre solo a veces, lo que invita a diversificar
los métodos. En este marco, Pincay Pincay

Tabla 2.

(2025) afirma que “las actividades Iudi-
cas influyen positivamente en el desarrollo
cognitivo en nifios de Educacion Inicial, fa-
voreciendo el aprendizaje activo, el juegoy
la exploracion como medios para estimular
sus capacidades mentales”, o que coinci-
de con los resultados obtenidos y confirma
la importancia de disefiar experiencias de
aprendizaje significativas.

¢Las actividades favorecen el desarrollo fisico y motor?

Alternativa Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 60%

A veces 2 40%
Nunca 0 0%

Total 5 100%

Analisis: El 60% de las docentes afirma
que siempre se favorece el desarrollo fisico,
mientras que el 40% indica que esto ocurre
solo en ocasiones. Este resultado coinci-

de con las recomendaciones de UNESCO
(2021), que destacan la importancia del
movimiento libre y el juego motor en la pri-
mera infancia.
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Tabla 3.

¢;Las actividades atienden adecuadamente el desarrollo socioemocional?

Alternativa
Siempre

A veces
Nunca

Total

Frecuencia Porcentaje
2 40%

3 60%

0 0%

5 100%

Analisis: Solo el 40% de las docentes per-
cibe que el desarrollo socioemocional es
atendido de manera constante, mientras
que un 60% lo identifica como ocasional.

Tabla 4.

Este hallazgo coincide con estudios que
sefialan que el area emocional suele ser
menos priorizada frente a los aprendizajes
cognitivos (Goleman, 2013).

¢Las actividades promueven la comunicacion y el lenguaje?

Alternativa
Siempre

A veces
Nunca

Total

Frecuencia Porcentaje
2 40%

2 40%

1 20%

5 100%

Analisis: Solo el 40% sefala que las activi-
dades siempre promueven el desarrollo co-
municativo, mientras que otro 40% lo perci-
be como ocasional y un 20% indica que no
se fomenta adecuadamente. Este resultado
refleja la necesidad de implementar estra-
tegias mas solidas de estimulacion lingUis-
tica, en coherencia con lo que recomienda
Vygotsky (1978) sobre el papel del lenguaje
en la construccion del pensamiento.

Analisis y resultados

Los resultados muestran que, aunque las
actividades promueven en gran medida el

desarrollo cognitivo y fisico, existen debili-
dades significativas en los ambitos socioe-
mocional y comunicativo. Esta tendencia
refleja lo que diversos estudios han evi-
denciado: los programas educativos en la
primera infancia suelen dar prioridad a los
aprendizajes académicos, relegando la di-
mension socioafectiva (Pazmifio & Villavi-
cencio, 2022).

La necesidad de equilibrar las dimensiones
del desarrollo integral resulta urgente. Se-
gun Heckman (2012), invertir en programas
de primera infancia que fortalezcan todas
las areas del desarrollo genera beneficios
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a largo plazo, tanto individuales como so-
ciales. Del mismo modo, UNESCO (2021)
insiste en que la educacion inicial debe
concebirse como una etapa que promueve
habilidades para la vida, mas alla de los lo-
gros académicos tempranos.

La baja atencion al area socioemocional y
comunicativa coincide con investigaciones
de Rosero y Naranjo (2020), quienes sefia-
lan que la falta de estrategias en estas di-
mensiones repercute en la socializacion, la
autoestima y la capacidad de los nifios para
expresarse. Por ello, se recomienda forta-
lecer practicas como el aprendizaje coo-
perativo, la narracion de cuentos, el teatro
infantil y los juegos de roles, que integran la
dimension afectiva y linguistica.

En conclusion, el analisis evidencia que, si
bien las docentes han incorporado estrate-
gias efectivas para el desarrollo cognitivo y
motor, es necesario avanzar hacia un enfo-
que mas equilibrado que priorice también lo
socioemocional y Io comunicativo. Esto per-
mitira cumplir con el mandato constitucional
de una educacion centrada en el ser huma-
no y garantizara experiencias significativas
que contribuyan al desarrollo integral de los
ninos en la primera infancia.

Conclusiones

El estudio permitié evidenciar que, aungque
las actividades de Educacion Inicial en la
Escuela Dr. Edmundo Carbo generan un
impacto positivo en el desarrollo cognitivo
y fisico de los nifos, existen limitaciones
importantes en las dimensiones socioemo-
cional y comunicativa. Estos hallazgos su-
gieren que el desarrollo integral no se esta
atendiendo de manera equilibrada, lo cual
requiere ajustes pedagogicos que contem-
plen todas las areas de la infancia.

Como citar: Pibague Pionce, M. S. ., Sabando Zam-
brano, S. M. ., Cafarte Reyes, K. M. ., & Pinargote
Chancay, R. del R. . (2026). Evaluacion del impacto
en el desarrollo integral de los nifios. UNESUM - Cien-
cias. Revista Cientifica Multidisciplinaria, 10(3), 296-
302.  https://doi.org/10.47230/unesum-ciencias.v10.
n3.2026.296-302

Es necesario diversificar las estrategias de
ensefanza para atender de manera mas ex-
plicita el desarrollo socioemocional, fomen-
tar actividades cooperativas que promuevan
la regulacion de emociones vy fortalecer las
dinamicas de lenguaje oral y comunicacion.
Asimismo, se plantea la necesidad de imple-
mentar un sistema de evaluacion continua
gue permita monitorear el progreso de los ni-
Aos en todas las dimensiones, garantizando
un impacto mas integral en su formacion.
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